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UvVoD

Uvedeny material je vytvoreny na realizaciu zdkona ¢. 305/2005 Z.z. o socialnopravnej ochrane
deti a socialnej kuratele a o zmene a doplneni niektorych zakonov a Vyhlasky ¢. 103/2018 Z.z., ktorou
sa vykonavaju niektoré ustanovenia zdkona ¢&. 305/2005. Specifickym uéelom spracovaného materialu
je predstavenie odbornych ¢innosti a programov a metdd prace zameranych na pracu s dietatom
umiestenym v zariadeni na zaklade rozhodnutia sudu, ako aj predstavenie Cinnosti socidlne prace,
psychologickych ¢innosti, Specializovanych c¢innosti a inych odbornych c¢innosti v samostatne
usporiadanych skupinach, profesiondlne nahradnych rodinach a pri praci s mladymi dospelymi.

Nazov zariadenia: Centrum pre deti a rodiny Michalovce
Sidlo: F. Kubaca 7, 071 01 Michalovce
Kraj: Kosicky

ICO: 35568844

DIC: 2022052417

Statutarny zastupca: PhDr. Silvia Ozimani¢ova

Kontakt: 056/6281177; 0915/788073

E-mail: silvia.ozimanicova@ded.gov.sk
Webova stranka: www.cdrmichalovce.sk

Sidlom Centra pre deti a rodiny Michalovce je kmeniova budova na ulici:
F. Kubaca 7, 071 01 Michalovce.

V kmenovej budove sidli:

e vedenie CDR — riaditel’ka, veduca Gseku starostlivosti, veduca ekonomického tseku
ekonomicky usek — mzdova a personalna pracovnicka, hospodarka, ekonomicka pracovnicka
odborny tim — psychologi¢ky, Specialno-pedagogické pracovnicky

socialny usek — socidlne pracovnicky

vodici a udrzbari

Na Ulici Partizanskej 2, Michalovce maji sidlo pracovni¢ky prijaté v ramci projektu ,,R0zvoj
vykonu opatreni socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately 2. — 3 socialne pracovnic¢ky a 1
koordinator SRK.

1. Samostatne usporiadand skupina v rodinnom dome PozdiSovce
Adresa: Pozdisovce ¢. 245, 072 01 Pozdisovce
kapacita: 10 deti

2. Samostatne usporiadana skupina v rodinnom dome PozdiSovce
Adresa: PozdiSovce ¢. 246, 072 01 PozdiSovce
kapacita: 10 deti

3. Samostatne usporiadané skupina v rodinnom dome Laskovce
Adresa: Laskovce ¢.21, 072 01 PozdiSovce
kapacita: 10 deti


http://www.cdrmichalovce.sk/

4. Samostatne usporiadana skupina v rodinnom dome Michalovce
Adresa:  Ulica 1. mgja ¢. 22,071 01 Michalovce
kapacita: 9 deti

5. Samostatne usporiadana skupina v rodinnom dome Zaluzice
Adresa: Zaluzice ¢.421,072 34 Zaluzice
kapacita: 9 deti

6. Samostatne usporiadana skupina v rodinnom dome Sliepkovce
Adresa: Sliepkovce ¢. 195, 072 37 Sliepkovce
kapacita: 8 deti

7. Samostatne usporiadana skupina v rodinnom dome v Sliepkovciach
Adresa: Sliepkovce €. 53,072 37 Sliepkovce
kapacita: 8 deti

8. Samostatne usporiadana skupina v rodinnom dome Lastomir
Adresa: Lastomir ¢. 390, 072 37 Lastomir
kapacita: 9 deti

9. Samostatne usporiadana skupina v rodinnom dome Ruska
Adresa:  Ruska ¢. 32,076 77 Ruska
kapacita: 10 deti

10. SS pre MD (bytovy priestor)
Adresa: Michalovce, Murgasa ¢. 9, 071 01 Michalovce
kapacita: 3 MD

Centrum pre deti a rodiny (d’alej len centrum) je zriadené v zmysle § 45 ods. 1 zakona za celom
vykonavania :

e pobytovych opatreni — podl'a §45 ods. 1 pism. a)

e ambulantne vychovnych opatreni — podl'a § 45 ods. 1 pism. b)

e oOpatreni na predchadzanie vzniku, prehlbovaniu a opakovaniu krizovych situacii dietata
V prirodzenom rodinnom prostredi alebo ndhradnom rodinnom prostredi a porach psychického
vyvinu, fyzického vyvinu alebo socidlneho vyvinu dietata z doévodovych problémov v
prirodzenom rodinnom prostredi, ndhradnom rodinnom prostredi, SirSom socidlnom prostredi a
v medzil'udskych vztahov ( §45, ods. 1, pism. ¢ )

Centrum vykonava opatrenia:

A. Pobytovou formou pre

a) diet’a na zaklade rozhodnutia siidu (,, pobytové opatrenia sadu* ):
e o nariadeni Ustavnej starostlivosti,
¢ o nariadeni neodkladného opatrenia,
e o ulozeni vychovného opatrenia



b) opatrenia pobytovou formou pre diet’a na zaklade dohody s rodicom alebo osobou, ktora sa
stard o dieta ( ,, dobrovol'ny pobyt pre dieta — 4 miesta pre deti v 2 rodinnych domoch )

c) v naliehavych pripadoch, najmé ak sa diet’at’a ocitlo bez akejkol’'vek starostlivosti alebo ak je
Zivot alebo zdravie dietat’a vaZzne ohrozené aj bez rozhodnutia stidu

d) plnoleta fyzicka osobu, ktorou je mlady dospely, po ukonceni pobytového opatrenia stdu
nadobudnutim plnoletosti diet’at’a.

Centrum vykonava pobytové opatrenia sudu v:

e profesionalnej nahradnej rodine, ktord poskytuje starostlivost stanovenému poctu deti
v rodinnom dome alebo byte, ktorého je profesiondlny ndhradny rodi¢ vlastnikom,
spolumajitel'om alebo spolo¢nym ndjomcom

e samostatne usporiadanych skupinach zriadenych v rodinnom dome so samostatnym
stravovanim, hospodarenim a vy¢lenenym rozpoctom, s ustanovenym poctom deti a mladych
dospelych v samostatne usporiadanej skupine a to v: samostatne usporiadanej skupine

e v bytovom priestore pre mladych dospelych

B. Ambulantnou formou alebo terénnou formou — opatrenia v zmysle

e § 73 ods. 6 pism. a)- opatrenia na zhodnotenie situécie dietata a rodiny, posudenie moZznosti
rodicov, d’alSich pribuznych a inych blizkych 0s6b dietata, ak opatreniami vykonavanymi
vo vlastnej pdsobnosti nebolo mozné jednoznacne uréit mieru ohrozenia dietata

e v ramci odbornych Cinnosti centrum vykondva opatrenia odbornou metédou — Stretnutie
rodinného kruhu (SRK) v rozpiti od 40 do 60 hodin

e § 73 ods. 6 pism. b) - opatrenia podla § 11 ods. 2 a 3 na obmedzenie a odstrafiovanie
negativnych  vplyvov, ktoré ohrozuji psychicky vyvin, fyzicky vyvin a socidlny vyvin
diet’ata:

- opatrenia pre diet’a a rodi¢ov v rozvodovych/rozchodovych situaciach

- odborné metddy na prispdsobenie sa novej situacii

- odborné metody prace na Upravu rodinnych a socidlnych pomerov diet’at’a

- odborné metddy prace na podporu rieSenia vychovnych, socidlnych a inych problémov
v rodine a v medzil'udskych vztahoch

- odborné metdody na podporu obnovy alebo rozvoja rodicovskych zru¢nosti

- odborné metddy na zhodnotenie situacie diet'ata a rodiny

- poradensko-psychologickd pomoc rodindm so S$pecifickym problémom a pri krizovych
situaciach

e § 73 ods. 6 pism. ¢)- ambulantné vychovné opatrenia:

- uloZenie dietat’u, rodicovi alebo osobne, ktord sa osobne stard o dieta, povinnosti podrobit’
sa odbornej diagnostike v Specializovanej ambulantne;j starostlivosti



- ulozenie diet’at'u, rodicovi alebo osobne, ktora sa osobne stard o diet’a, povinnosti zacastnit’
sa na vychovnom alebo socidlnom programe
- ulozenie malolet¢tmu dietatu alebo jeho rodiCom povinnosti podrobit’ sa socidlnemu
poradenstvu alebo inému odbornému poradenstvu
§73 ods. 6 pism. d) vykonavanie opatreni podla § 44a ods. 1
§73 ods. 6 pism. e) poskytovanie socidlneho poradenstva mladému dospelému po ukonceni
nahradnej starostlivosti

Ak tucelom centra bude vykonavanie vychovnych opatreni podla§12 (vychovné opatrenia) ods.1
pis.. b)a d) zdkona, vychovnych opatreni, ktorymi je ulozena povinnost podrobit’ sa socidlnemu
poradenstvu alebo inému odbornému poradenstvu alebo inych povinnosti uloZzenych satdom podla
osobitného predpisu alebo neodkladnych opatreni, ktorymi je ulozend takato povinnost’ (d’alej len
“ambulantné vychovné opatrenie®), centrum zabezpeCi vykondvanie ambulantnych vychovnych
opatreni v:

¢ rodicovskych konfliktoch — rozvodové/ rozchodové situacie,

e vychovné problémy, problémové spravanie

e zanedbavanie,

e NRS

Ciel'ovou skupinou centra su deti vo veku od 0 do 25 a viac rokov umiestnené na zaklade:

nariadenia Ustavne;j starostlivosti

nariadenia neodkladného opatrenia
vychovného opatrenia
na zaklade dohody s MD

pobytovou formou pre diet'a na zaklade dohody.

Forma Ciel'ova skupina
vykonavania
opatrenia
Deti vo veku 0 — 18 rokov na zaklade stidneho rozhodnutia v PNR alebo v SUS
Deti vo veku 0 — 18 rokov na dobrovol'nom pobyte na zaklade dohody v SUS
Pobytova alebo v skupine

Mladi dospeli vo veku 18 — 25 rokov na zaklade dohody po ukonceni
pobytového opatrenia stidu v skupine pre mladych dospelych, pripadne v SUS



Deti vo veku 0 — 18 rokov
Ambulantna  Mladi dospeli vo veku 18 — 25 rokov

Rodi¢, osoba, ktora sa osobne stara o diet’a, alebo ina blizka osoba diet’at’a
Terénna Deti vo veku 0 — 18 rokov
Rodi¢, osoba, ktora sa osobne stara o diet’a, alebo ina blizka osoba diet’at’a

Centrum nevykonéva opatrenia podl'a § 47, § 48 zékona ¢. 305/2005 pre:

deti, ktoré st odkdzané na opatrovatel’'sku, resp. oSetrovatel'sku starostlivost’
deti drogovo a inak zavislé

deti trpiace dusevnymi poruchami

deti tyrané alebo sexudlne zneuzivané

deti s poruchami spravania.

Centrum so suhlasom organu socialnopravnej ochrany a socialnej kurately skon¢i vykonavanie
opatreni, ak rodi¢ dietata, osoba, ktora sa stard o dieta, dieta alebo plnoletd fyzickd osoba
nespolupracuje s centrom.

Centrum so sthlasom organu SPODaSK skon¢i vykonavanie opatreni, ak rodi¢ dietat’a alebo jeho
d’alsi pribuzni buda pocas vykonavania opatreni ambulantnou alebo terénnou formou pod vplyvom
alkoholu, agresivni, pripadne bezdévodne sa nebudu podiel’at’ na spolupraci a zacastiiovat’ sa na plneni
planu vykonavanych opatreni.

Centrum ma v sti€asnosti schvalentl nasledovnu Struktaru:

Schvalena kapacita deti: od 01.01.2025 - 106 deti.

Pocet zamestnancov: 87

Vnutorna Struktira: centrum ma 9 samostatne usporiadanych skupin a 1 bytovy priestor pre mladych
dospelych. Kazda skupina vykonava svoju ¢innost’ v samostatnom rodinnom dome.

Miesto vykonavania opatreni pobytovou formou:

Pocet samostatne usporiadany skupin 9
Pocet bytovych priestorov pre MD 1
Pocet profesionalnych ndhradnych rodicov 10

Pocet miest:

Pocet miest pre deti vV samostatne usporiadanych skupinach spolu 83
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Pocet miest v bytovom priestore MD 3
Pocet miest v PNR 20

Celkovy pocet miest v jednotlivych samostatne usporiadanych skupinach resp. budovach:

Samostatne usporiadana Kapacita v SUS na zaklade na zaklade dohody s dietat’'om
skupina rozhodnutia sidu

SUS Pozdisovce 245 10 -
SUS PozdiSovce 246 10 -
SUS Laskovce 21 10 -
SUS Michalovce, 1. maja 9 -
22

SUS Zaluzice 421 9 -
SUS Sliepkovce 195 8 -
SUS Sliepkovce 53 8 -
SUS Lastomir 390 9 -
SUS Ruska 10 -
SS MD Michalovce, 3

Murgasa €. 9

CDR vykonava svoju c¢innost pobytovou formou. Starostlivost zabezpecuje najmi
poskytovanim byvania, stravovania, obsluznych ¢innosti, osobného vybavenia.

CDR ma vytvorené priestorové podmienky pre starostlivost o deti a mladych dospelych.
Starostlivost’ je poskytovana detom v 9 samostatne usporiadanych skupinach. Od 01.11.2022 je
prenajaty bytovy priestor pre 3 MD v Michalovciach, Ul. Murgasa 9.. Starostlivost’ o deti vo veku od 0
do 25 rokov je poskytovana v 10 profesionalnych rodinach.



Samostatne usporiadana skupina PozdiSovce 246

Samostatne usporiadana skupina je situovand v samostatnej rodinnej vystavbe na hlavnej ulici
v PozdiSovciach. Jedna sa o samostatne stojaci dvojpodlazny dom, situovany v individualnej bytovej
zastavbe s pristupom po miestnej komunikécii. Vzadu k rodinnému domu prindlezi zadhrada s ovocnymi
stromami a malym zahradnym podpivni¢enym domcekom, ktory slizi na uskladnovanie naradia. Pred
domom sa nachadzaju okrasné stromy a kriky. Obyvacia Cast’ je rieSena formou troch spaliiovych izieb
na poschodi — 2 izby trojloZzkové a 1 Stvorlozkova. Kazda izba je uzamykatel'na, dieta ma moZznost’
sukromia a individualneho relaxu. Na poschodi sa nachadza socidlne zariadenie deti a miestnost’ pre
vychovavatel'ov. Na prizemi je kuchyia, Spajza, obyvacia miestnost’, socialne zariadenie pre deti, WC
pre vychovavatelov, praovna, Satnik. V suteréne sa nachddza pivnica a kotolnia. Z obyvacej miestnosti
je pristup do samostatnej miestnosti, ktora sa vyuziva ako sklad oSatenia a obuvi.

Deti maju v rodinnom dome k dispozicii 2x WC — samostatné, vybavené umyvadlom s teplou
teCucou vodou, 2 kupelne vybavené sprchami /sprchovacie boxy/+2 umyvadla. WC a kupel'ne st
uzamykatel'né, ¢o vytvara priestor na sukromie pri vykonavani osobnej hygieny.



Samostatne usporiadana skupina PozdiSovce 245

Samostatne usporiadana skupina je situovana v samostatnej rodinnej vystavbe na hlavnej ulici
v PozdiSovciach. Jedna sa o samostatne stojaci dvojpodlazny dom so suterénom. Vzadu k rodinnému
domu prindlezi zdhrada sovocnymi stromami amalym zahradnym domdcekom, ktory slizi na
uskladiiovanie naradia. Pred domom sa nachadzaji okrasné stromy a kriky. Predny vchod vedie do
chodbicky s veSiakovou stenou. Na prizemi sa nachadza kuchyna so $pajzou, z ktorej ved dvere na
terasu a zahradu. Oproti kuchyni sa nachadza otvorena hala s kozubom a televizorom. Na znizenej Casti
prizemia sa nachadza Zehliaren, pracovia, kupelna (dve umyvadla s tec¢icou teplou a studenou vodou,
vana, sprchovaci kat a WC), samotné WC s umyvadlom (tepla a studena voda), skladovd miestnost’
a plynova kotolna. Na medziposchodi sa nachadza spalna dievcat (4 postele), obyvacia izba, kupel'na
(umyvadlo steplou astudenou vodou, vana, oddelena sprcha ), samotné WC. Kupelne su
uzamykatelné, ¢o vytvara priestor na sikromie pri vykondvani osobnej hygieny. Na najvy$Som
poschodi su dve spalne (3 + 3 postele) a miestnost pre vychovavatelov. Kazda izba deti je

uzamykatel'nd, dieta ma moznost’ stikromia a individualneho relaxu.



Samostatne usporiadana skupina Laskovce 21

Samostatne usporiadana skupina sa nachadza pri hlavnej ceste v obci Laskovce €. 21. Jedna sa
0 samostatne stojaci podpivni¢eny, dvojpodlazny dom, situovany individualnej bytovej zastavbe
S pristupom po miestnej komunikacii. Vzadu k rodinnému domu prindlezi velka zdhrada s ovocnymi
stromami a hospodarskymi miestnostami a garaz. Pred domom sa nachadza oplotena zahrada
S okrasnymi stromami a krikmi. Predny vchod vedie do chodby s veSiakovou stenou. Na prizemi sa
nachddza kuchyna z ktorej vedu dvere do obyvacky a Spajze, praCovna (vana, WC), kupelna (dva
sprchovacie kuty, dve umyvadla s te¢cou teplou a studenou vodou a WC. Kupel'ne st uzamykatel'né,
¢o vytvara priestor na sukromie pri vykondvani osobnej hygieny. V pivnici sa nachadza kotoliia. Na
poschodi su 3 spalne (2 trojlozkové a 1 Stvorlozkova), v hale je priestor pre administrativau pracu
vychovavatelov. Kazda izba deti je uzamykatel'na, dieta md moznost sikromia a individualneho
relaxu. Zadny vchod vedie do samostatnej bytovej jednotky pre mladych dospelych, ktora je oddelena
od samostatnej skupiny deti uzamknutymi dverami.
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Samostatne usporiadana skupina ZaluZzice 412

Samostatna skupina sa nachddza v rodinnej vystavbe na bo¢nej komunikacii v ZaluZiciach ¢.
domu 412. Jedna sa 0 samostatne stojaci dvojpodlazny dom, situovany v individualnej bytovej zastavbe
S pristupom po miestnej komunikacii. Vzadu k rodinnému domu prinalezi zahrada s ovocnymi
stromami. Pred domom sa nachadza neoploteny priestor. Obyvacia Cast’ je rieSend formou troch
spalilovych izieb — jedna izba dvojlozkovad, jedna trojloZzkova a jedna StvorloZzkova na 1. poschodi.
Kazda izba deti je uzamykatelna, diet'a ma moznost’ sikromia a individualneho relaxu. Okrem spalni
sa na 1. poschodi nachadza kupelna s vainou, 2 sprchovacie kuty a2 WC, na prizemi 1 WC +
umyvadlo. Kupelne st uzamykatelné, ¢o vytvara priestor na sukromie pri vykonavani osobnej
hygieny. Na prizemi sa nachadza miestnost pre vychovavatelov, kuchyna spojena s obyvacou
miestnostou, $pajza a Satnik. V suteréne sa nachadza pracovna, suSiareni a kotolha. Z kuchyne je
pristup na terasu, ktord vedie do prednej Casti zahrady.
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Samostatne usporiadana skupina Michalovce Ul 1. maja 22

Samostatne usporiadana skupina je situovand v rodinnej vystavbe na Ul. 1. maja 22 v
Michalovciach. Jedna sa o samostatne stojaci dvojpodlazny dom, situovany v individualnej bytove;j
zastavbe s pristupom po miestnej komunikécii. Vzadu k rodinnému domu prinalezi zahrada s ovocnymi
stromami a zeleninovym polickom. Pred domom sa nachadza priestor bez oplotenia s okrasnymi
stromami a krikmi. Obyvacia Cast’ je rieSend formou troch spalnovych izieb - dve izby trojlézkové na 1.
poschodi a jedna trojlozkova na prizemi. Kazda izba deti je uzamykatel'nd, dieta ma moznost’ sikromia
a individualneho relaxu. Na 1. poschodi sa nachédza hala, kuapelna s vanou a WC, na prizemi su 2
sprchovacie kuty a 2 WC. Kuapelne st uzamykatel'né, o vytvara priestor na sukromie pri vykondvani
osobnej hygieny. Na poschodi sa nachadza miestnost’ pre vychovavatel'ov. Na prizemi je kuchyna,
Spajza, jedalen, praCoviia. V suteréne sa nachadza pivnica a kotoliia. Z kuchyne je pristup na terasu,
ktoré vedie do zdhrady za domom. Pod terasou st dvere, ktoré vedt do pivnice.
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Samostatne usporiadana skupina Lastomir ¢. 390
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Samostatne usporiadana skupina sa nachadza v rodinnej vystavbe na vedlajSej ceste v obci Lastomir
¢. 390. Jedna sa o samostatne stojaci dvojpodlazny dom s pristupom po miestnej komunikécii. Vzadu
k rodinnému domu prinalezi mald zahrada s ovocnymi stromami a hospodarskymi budovami, ktoré sa

vyuzivaju ako sklady. Pred domom sa nachadza oplotena zéhrada.

Predny vchod vedie do chodbicky. VIlavo sa nachadza obyvacia izba s kozubom. Z nej vedu dvere do
malej miestnosti, ktord slizi na odkladanie obuvi. Z malej miestnosti vedii zadné dvere na terasu
a dvere do kotolne. Na prizemi sa nachadza kuchyna so $pajzou, hala s jedalenskym stolom, pracovna,
kapel'na (vana, WC, 2 umyvadla s tectucou teplou a studenou vodou). Na poschodi su 3 spalne (4 + 3 +
2 postele), kapelnia (2 umyvadla s tecucou teplou a studenou vodou, vana, WC a sprchovaci kut),
miestnost’ pre vychovavatel'ov so samostatnym WC, umyvadlom (teplé a studena voda) a sprchovacim
kttom. Kazda izba deti je uzamykatel'nd, dieta m4 moznost’ sukromia a individudlneho relaxu. Taktiez
kupelne st uzamykatelné, ¢o poskytuje detom sukromie pri osobnej hygiene.
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Samostatne usporiadana skupina Sliepkovce 195

Samostatne usporiadana skupina sa nachadza pri hlavnej ceste v obci Sliepkovce ¢. 195. Jedna sa
0 samostatne stojaci dvojpodlazny dom so suterénom, situovany na zaciatku obce smerom od
Michaloviec s pristupom po miestnej komunikacii. Vzadu k rodinnému domu prinalezi velka zahrada
Sovocnymi stromami a volejbalovym ihriskom. Pred domom sa nachddza oplotena zahrada
S okrasnymi stromami a krikmi. Obyvacia Cast’ je rieSend formou troch spalfiovych izieb - dve izby
trojlozkové a jedna dvojlozkova. Dve izby sa nachadzaji na 1. poschodi (troj a dvojlozkova) a jedna
trojlozkova izba sa nachadza na prizemi. Kazd4 izba deti je uzamykatel'na, dieta ma moznost’ sikromia
a individualneho relaxu. Na 1. poschodi sa nachadza socidlne zariadenie pre osobnu hygienu deti (WC
a 2 sprchovacie kuty) a dva Satniky. Na prizemi sa nachadza miestnost’ pre vychovavatel'ov, kuchyna,
Spajza, spolocCenska miestnost’, socidlne zariadenie pre osobnu hygienu deti (kipel'na s vaiou a WC,
WC pre vychovavatelov). Kapel'ne su uzamykatel'né, ¢o poskytuje detom sukromie pri osobnej
hygiene. V suteréne sa nachadza pivnica a kotolna. Z kuchyne je pristup na terasu, ktora je od zahrady
oddelena drevenym plotom. Z terasy je pristup do praovne, pri ktorej sa nachéddza garaz.
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Samostatne usporiadana skupina Sliepkovce 53

2023/1/4 13:31

Samostatne usporiadana skupina sa nachadza v rodinnej vystavbe na boc¢nej komunikécii
v Sliepkovciach 53. Jedna sa 0 samostatne stojaci podpivni¢eny jednopodlazny dom, situovany
v individualnej bytovej zastavbe s pristupom po miestnej komunikacii. Vzadu k rodinnému domu
prinaleZi zahrada s ovocnymi stromami. Pred domom sa nachadza oplotend zahradka s okrasnymi
stromami a krikmi.

Predny vchod vedie do chodbicky, z ktorej vedu dvere do samostatného WC s umyvadlom. Na
prizemi sa nachadza hala s kozubom, kuchyna z ktorej vedu dvere do $pajze a 1 Stvorlozkova spalna.
Z haly vedie zadny vchod do zahrady. Druhé dvere z haly vedu do pivniénych priestorov a do
pracovne, kde sa nachadzaju dva sprchovacie kuty, samostatné WC a umyvadlo s teCucou teplou
a studenou vodou. V pivni¢nych priestoroch sa nachadza kotolna, suSiaren, Satne. Na vyvySenom
prizemi st dvojlozkové spalne, obyvacka, miestnost’ pre vychovavatelov, WC a kupel'na (2 umyvadla
s tecicou teplou a studenou vodou, vana). Kazdd izba deti je uzamykatelnd, dieta md moZnost’
sukromia a individualneho relaxu. Taktiez kupelne s uzamykatel'né, ¢o poskytuje detom stkromie
pri osobnej hygiene.
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Samostatne usporiadana skupina Ruska 32

2024/2/6 10:25

Samostatne usporiadana skupina sa nachadza na hlavnej ceste v obci Ruskd 32. Jedna sa
0 samostatne stojaci dvojpodlazny dom, situovany v individudlnej bytovej zastavbe s pristupom po
miestnej komunikacii. Vzadu k rodinnému domu prinaleZi zdhrada s ovocnymi stromami a volejbalové

ihrisko. Pred domom sa nachddza oplotena zadhradka S okrasnymi stromami a krikmi.

Dom ma dva vchody. Bo¢ny vchod na prizemi. Vlavo je Satnia, vpravo kotolna. Z kotolne vedu
dvere do dvora. Za Satfiou sa nachadza suSiarent. Oproti suSiarni sa nachadza pracoviia, WC, vana
a umyvadlo. Hlavny vchod je z ulice, nachadza sa na 1 poschodi a vedi k nemu schody. Vpravo sa
nachadza kuchyna. VI'avo miestnost’ pre vychovavatelov a obyvacia izba. Na konci chodby je $pajza
a kupel'na, WC, umyvadlo a sprchovaci kut. Oproti obyvacke sa nachddza schodiste, ktoré vedie na
2 poschodie ina prizemie. Na druhom poschodi si spalne deti (4+3+3). Kazda izba deti je
uzamykatel'nd, dieta ma moznost’ stikromia a individudlneho relaxu. Pri schodisti vpravo je kupelna,
WC, umyvadlo a 2 sprchovacie kuty. Taktiez kiipel'ne su uzamykatel'né, ¢o poskytuje det'om stkromie
pri osobnej hygiene.
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Bytovy priestor mladych dospelych (MD)

Od 01.11.2022 pre 3 MD boli zabezpetené bytové priestory v prenajatom byte
vV Michalovciach, U. Murgasa 9, 1 poschodie ( 2 nadzemné podlazie ) je to 2-izbovy byt (¢.17)
S prlslusenstvom v celkovej vymere 50,66 m?.
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Predsieni: (koberec, vesiakova stena s botnikom)

Kuchyna: kuchynska linka; pakova batéria; nerezovy drez; svietidlo; stol; 3 ks stoliciek; plynovy
sporak s prislusenstvom, chladni¢ka s mraznic¢kou, taniere — hlboké, plytké, dezertné, 24-dielny pribor,
rychlo varnd kanvica, sadd hrncov, kastroly, panvice, pohéare, hrn¢eky, cedidla, sitka, naberacky
a varechy;

1 izba (rozmerovo mensia): skrifa samostatne stojata, valanda calinend s loznym priestorom,
svietidlo, postel’, pisaci stolik, stolicka k pisaciemu stolu, koberec 1x2 m;

2 izba (rozmerovo vacs§ia): komoda s policami, televizny stolik s policami, policka na stenu, svietidlo,
pohovka+2 kresla, konferenény stolik, koberec, postel’, koberec 1,3x1,7 m;

Kupelna: umyvadlo s pakovou batériou, vana s pakovou batériou a sprchou, uzaver odtoku a umyvadla
po 1 kuse, zrkadlova policova skrinka, automaticka pracka;

WC: Combi WC zostava + misa s doskou, plastovy uzaver rozvodov vody, otvaracie dvierka, vodomer
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Rodinny dom na UL F. Kubacéa 7, Michalovce

V rodinnom dome na Ul. F. Kuba¢a 7 v Michalovciach sa nachadza riaditel'stvo CDR.
V priestoroch domu je pracovna riaditel’ky, vediicej tseku starostlivosti, kancelarie ekonomického
useku, odborného timu, socidlnych pracovnicok a udrzby.

Na poschodi mé kancelériu pani riaditel’ka, vedica ekonomického useku, mzdova a personalna
pracovnicka, hospodarka a ekonomicka pracovni¢ka. Nachadza sa tu miestnost’ registratury, socialne
zariadenie.

Na prizemi ma kancelariu veduca tGseku starostlivosti. V 1 miestnosti pracujii 2 psychologic¢ky
a 2 $pecialne pedagogi¢ky. Styri socialne pracovni¢ky taktiez pracujii v 1 kancelarii. Nachadza sa tu
socialne zariadenie a spolo¢enska miestnost’, kde sa realizuju porady, uvolnuju sa deti.

V suteréne domu maju svoje priestory 4 udrzbari, nachadza sa tu kuchynka, skladové priestory,

archiv, kotolna. Jedna miestnost’ bola uréena pre pracu psychologa s dietatom, ktora bola docasne
upravena pre pracu 3 psychologa. Nachadza sa tu taktiez socidlne zariadenie, garaz a pivnica.
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Pocet a Struktira zamestnancov priameho kontaktu a zamestnancov odborného timu

Pracovna pozicia

Pocet uvazkov

SO USO  LVS | ILVS
veduca useku starostlivosti ‘ 1 1
vychovavatel ‘ 27 9 5 13
pomocny vychovavatel ‘ 18 14 2 2
pomocny vychovavatel’ s ekonomickou 9 9
agendou
socialny pracovnik ‘ 4 4
Specialny pedagdg ‘ 2 2
psycholog ‘ 3 3
psycholog pre ambulantni/terénnu 0 0
formu
socialny pracovnik pre 3 3
ambulantni/terénnu formu
socidlny pracovnik koordinator SRK ‘ 1 1
profesionalny nahradny rodié ‘ 10 1 8 1

V samostatne usporiadanych skupinach zabezpecuju starostlivost’ o deti vychovéavatelia,
pomocni vychovéavatelia a pomocny vychovavatel’ s ekonomickou agendou.

Samostatne usporiadana skupina PozdiSovce 245

Pracovna pozicia

Pocet uvizkov

. SO Uso L VS 1L V§
koordinator | 1 | 1
vychovavatel ‘ 2 ‘ 2
pomocny vychovavatel ‘ 2 ‘ 2
pomocny vychovavatel's EA ‘ 1 ‘ 1

19




Samostatne usporiadana skupina PozdiSovce 246

Pracovna pozicia Pocet uvazkov
SO USo L VS IL VS
koordinator 1 1
vychovavatel ‘ 2 ‘ 2
pomocny vychovavatel ‘ 2 ‘ 2
pomocny vychovavatel's EA 1 1
Samostatne usporiadana skupina Laskovce 21
Pracovna pozicia Pocet tvizkov
. so USO LVS IL V§
koordinator ‘ 1 ‘ 1
vychovavatel ‘ 2 \ 1 1
pomocny vychovavatel ‘ 2 ‘ 2
pomocny vychovavatel' s EA 1 1
Samostatne usporiadana skupina Lastomir 390
Pracovna pozicia Pocet tvizkov
SO Uso I. VS I1. VS
koordinator ‘ 1 ‘ 1
vychovavatel ‘ 2 ‘ 2
pomocny vychovavatel ‘ 2 ‘ 1 1
pomocny vychovavatel's EA ‘ 1 ‘ 1
Samostatne usporiadana skupina Sliepkovce 195
Pracovna pozicia Pocet uvizkov
. SO USo LVS IL. V§
koordinator ‘ 1 ‘ 1
vychovavatel ‘ 2 ‘ 2
pomocny vychovavatel ‘ 2 ‘ 1 1
pomocny vychovavatel's EA ‘ 1 ‘ 1
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Samostatne usporiadana skupina Michalovce

Pracovna pozicia

Pocet uvizkov

SO USo L VS IL VS

koordinator 1 1
vychovavatel ‘ 2 \ 1 1
pomocny vychovavatel ‘ 2 ‘ 1 1
pomocny vychovavatel's EA 1 1
Samostatne usporiadana skupina ZaluZice 412
Pracovna pozicia Pocet tvizkov

. so USO LVS IL V§
koordinator ‘ 1 ‘ 1
vychovavatel ‘ 2 \ 1 1
pomocny vychovavatel ‘ 2 ‘ 2
pomocny vychovavatel' s EA 1 1
Samostatne usporiadana skupina Sliepkovce 53
Pracovna pozicia Pocet tvizkov

SO Uso I. VS I1. VS

koordinator ‘ 1 ‘ 1
vychovavatel ‘ 2 ‘ 1 1
pomocny vychovavatel ‘ 2 ‘ 1 1
pomocny vychovavatel's EA ‘ 1 ‘ 1
Samostatne usporiadana skupina Ruska 32
Pracovna pozicia Pocet uvizkov

. SO USo LVS IL. V§
koordinator ‘ 1 ‘ 1
vychovavatel ‘ 2 ‘ 1 1
pomocny vychovavatel ‘ 2 ‘ 2
pomocny vychovavatel's EA ‘ 1 ‘ 1
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ZlozZenie odborného timu

Pracovna pozicia Pocet uvizkov
SO Uso L. VS IL. VS

socialny pracovnik 4 4
Specialny pedagog ‘ 2 ‘
psycholog 3 ‘ 3
ZloZenie timu pre ambulantnu a terénnu formu prace
Pracovna pozicia Pocet uvazkov

. so USO LVS IL VS
socialny pracovnik 3 ‘ 3
socialny pracovnik koordinator 1 1
SRK

Odborné sluzby externych subjektov : ADD, ADHD, vyvinové poruchy ucenia (dyslexia,

dysgrafia, dysortografia,

dyskalkulia),

mentalne

a kombinované postihnutie, poruchy

emocionalneho a socidlneho vyvinu, vychovné t'azkosti a poruchy spravania
CDR aktivne spolupracuje so vSetkymi Skolskymi a predskolskym zariadeniami, ktoré
nase deti navstevuju. Dalej spolupracuje s roznymi organizaciami a subjektmi, ktorych si prizyva

k spolupraci podla potreby.
Nazov subjektu

Odborny tim subjektu

Odborné sluzby

Centrum poradenstva a prevencie psycholog, Poskytuje psychologicku starostlivost’

Michalovce $pecialny pedagog (diagnostiku, terapiu), $pecialno — pedagogicka
starostlivost’ (diagnostiku, terapiu), kariérové
poradenstvo a preventivne programy

Stkromné Centrum poradenstva a Specialny pedagog, Poskytuje psychologicku starostlivost’

prevencie Michalovce

Ambulancia klinickej psychologie
Michalovce, TrebiSov

Ambulancia detskej psychiatrie
Michalovce, Sobrance

psycholog, logopéd

klinicky psycholog

pedo-psychiater

(diagnostiku, terapiu), $pecialno — pedagogicka
starostlivost’ (diagnostiku, terapiu), logopedicka
starostlivost’, kariérové poradenstvo a preventivne
programy

Terapia, diagnostika

Ambulantné poskytovanie Specializovanej
liecebno- preventivnej starostlivosti

Psychiatricka nemocnica
Michalovce

Detské psychiatrické lieCebna Hran

psychiater,
psycholog

lekari,
psycholog,
socialny pracovnik

Poskytovanie S$pecializovanej lie¢ebno -
preventivnej starostlivosti pediatrickych pacientov
s psychotickymi poruchami, afektivnymi
poruchami, s poruchami spravania a emotivity,
psychosomatické poruchy

Zabezpecuje diagnostiku a zdravotnt starostlivost’
so zameranim na psychické poruchy a dusevné
choroby deti
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Krajska hvezdaren a Zemplinske lektori Prevencia, tvorivé dielne
kultarne centrum

Policia Michalovce Preventistka PZ Preventivne programy
Stredisko evanjelickej diakonie ,, socialni pracovnici Pokracovanie priprava mladych dospelych z CDR
Utulok domov na polceste” Velky na osamostatnenie
Slavkov
Centrum Dorka Kosice, n.o. socialny pracovnik Pokracovanie pripravy mladych dospelych z CDR
na osamostatnenie

Charitny dom pre mladez Vranov Pokracovanie pripravy mladych dospelych z CDR
nad Toplou socialny pracovnik na osamostatnenie
Diagnostické centra Lietavska Licka, psycholog, diagnosticka, psychologicka, psychoterapeuticka,
RuZomberok socialny pracovnik, $pecidlny | vychovno-vzdelavacia starostlivost’

pedagog
Reedukaéné centra Backov, Bankov, = Skolsky psycholog, socidlny | Vychova a vzdelavanie deti a mladistvych
Mlynky Biele Vody pedagdg, socidlny pracovnik, |S poruchami spravania.

Specialny pedagodg
Komunitné centrum pre osoby socialni pracovnici Priprava mladych dospelych z CDR na
s autizmom Drahuskovo osamostatnenie

Program centra je zverejneny na webovej stranke CDR, na informacnej tabuli v kmenovej
budove CDR, samostatne usporiadanych skupinach. Centrum oboznami s programom rodi¢ov a d’alSie
fyzické osoby tustnou formou, pri osobnej navsteve centra. Informacie moézu byt sprostredkované
prostrednictvom obci a inych organizacii, napr.: UPSVaR, a prostrednictvom terénnych pracovnikov.
Pri prijati klienta do centra sa osoba, ktora ho prijima - socidlny pracovnik, psycholog, vychovavatel,
profesionalny nahradny rodi¢ klientovi predstavi, pomdze diet’at'u pri orientacii v danej situacii a naladi
diet’a na d’al§iu vzajomnu spolupracu. Ukéze mu jeho osobny priestor a postupne ho zoznami s ¢lenmi
skupiny, pricom dba na citlivy, veku primerany spdsob prijatia dietat’a a zabezpecenie fyziologickych
potrieb.

Respektuje nazor dietata pri ponechani si osobnych veci, ktoré si dieta prinieslo SO sebou.
Nasledne oboznamuje dieta so zakladnym fungovanim skupiny. Cely proces prijatia dietata je
prisposobeny individudlnym potrebdm a prezivaniu dietata. Odborny tim v spolupraci s
vychovavateI'mi a profesiondlnymi nahradnymi rodi¢mi oboznamuje deti o vSetkych dolezitych
skuto¢nostiach.

Poskytuju sa im informacie a upeviiuji zru¢nosti vo vybranych oblastiach, realizuje sa tréning
socialnych a komunika¢nych zru¢nosti v oblasti nadvédzovania vzt'ahov, schopnosti spolupracovat’ a
pracovat v time, regulovat’ vlastné spradvanie a byt zan zodpovedny, pochopenie a identifikacia
pocitov, schopnosti uvedomit’ si ich a spracovat’ ich, argumentiacia a obhajoba vlastného nézoru,
tolerancia nazoru inych; aktivity zamerané na praktické témy — finan¢né gramotnost, hl'adanie si prace,
ubytovania, vyznam vzdelania, osobné planovanie; prevencia socialno — patologickych javov (drogové
a iné zavislosti, sexudlna vychova, obchodovanie s 'ud'mi, kriminalita, Sikanovanie, kyberSikanovanie,
sexudlne nasilie; aktivity zamerané na zdravy Zivotny §tyl (spravna zivotosprava, starostlivost’ o vlastné
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telo, starostlivost o duSevné zdravie); vychova k manzelstvu a rodiCovstvu (sexualita, partnerské
vztahy, vyber partnera, rieSenie konfliktov, planované rodiCovstvo); plan osamostatnenia na zaklade
rozhovorov s dietatom; poradenstvo zamerané na zvladanie odchodu z CDR — vedenie podpornych
dialogov, rozhovory o o¢akavaniach, moznostiach, potrebach a obavach z osamostatnenia sa.

Centrum neodovzda diet’a rodic¢ovi alebo blizkej osobe v pripade Ze:

* je pod vplyvom navykovych latok

* neboli este presetrené bytové podmienky v domacnosti

* ak je pozbaveny sposobilosti na pravne ukony

* prejavuje znamky choroby

* diet’a sa z posledného pobytu vratilo vo veI'mi zanedbanom stave

Cely proces prijatia dietata musi byt prisposobeny individualnym potrebam a prezivaniu
dietata. Pristupuje k dietat’'u s reSpektovanim jeho zivotného pribehu a celkovej anamnézy.

U kazdého novoprijatétho dietata je odbornymi zamestnancami realizovana diagnosticka
¢innost’ /psycholdg, Specialny pedagog/, nasledne udeti do 3 rokov je realizovana rediagnostika,
u ostatnych deti podla potreby. Vychovna cCinnost’ je realizovand vychovavatelmi v samostatne
usporiadanej skupine. Socidlne a psychologické poradenstvo je realizované socidlnymi pracovnickami
a psychologom, aje zamerané na pracu s detmi ako aj s ich rodinami. Preventivne programy
a programy zamerané na pripravu na osamostatnenie st realizované odbornym timom. Komunity 1x
mesacne su realizované vychovavate'mi a odbornym timom v samostatne usporiadanej skupine.

Pri aplikacii odbornych metdd s zapajané aj iné odborné subjekty — centrum poradenstva
a prevencie, klinicki psycholdgovia, terapeuti, lekari, Skoly, predskolské zariadenia, akreditované
subjekty.

Socidlna praca

V centre sa vramci pobytovych opatreni okrem psychologickej starostlivosti, vychovnej
¢innosti a $pecialno-pedagogickej starostlivosti zabezpeCuje aj socialna praca s dietatom a jeho
rodinou.

Prvy kontakt s dieatom pred umiestnenim do centra:

e Kontakt a ziskanie zakladnych informacii organom SPODaSK prostrednictvom socialnej spravy
0 diet’ati,

e zaevidovanie vo VYSU - rezervacia

e ziskanie doplitujicich informacii od spolupracujucich subjektov, napr. terénnej socidlnej prace,
obce, Skolského zariadenia,

e navsteva v rodine dietata pred umiestnenim V centre: oboznadmenie sa s prostredim diet’ata,
citliva priprava dietat’a na umiestnenie v centre, poskytnutie informacii diet’at'u, rodi¢om, alebo
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osobe, ktora zabezpeCuje starostlivost o dieta o zariadeni, do ktorého bude umiestnené,
0 pravach a povinnostiach v zariadeni, o moznostiach udrziavania kontaktov ato formou
pisomnou, telefonickou, osobnymi navsStevami, pobytmi v prirodzenom prostredi, formou
socialnych sieti, zistenie zaujmov a zal'ub, spoznanie nazoru dietata na odlicenie od rodiny
zasadnutie akoordinacia s odbornym timom a prisluSnymi pracovnikmi centra (interna
komunikacia), analyza pripadu: oboznamenie sa so socidlnou spravou orgdnu SPODaSK,
zadelenie  dietata do SUS alebo PNR, zohladnenie surodeneckych védzieb dietat’a,
obozndmenie zodpovednych pracovnikov v SUS, PNR, kde bude diet'a umiestnené so socialnou
spravou organu SPODaSK, pripadne inych institacii, v ktorych diet’a je umiestnené

Prvy kontakt s dietat’om:

priprava na prichod dietata do centra

prijatie dietata do centra za ucasti psychologa, socidlneho pracovnika, sprevadzajiceho
vychovavatel'a SUS alebo PNR. Prihliada sa na stav a zdujem diet’at’a s ciel'om eliminovat’ stres
u dietat’a

rozhovor s dietatom (podl'a veku, mentalnej Grovne) o jeho predstavach a kontakte s rodinou,
0 udrziavani kontaktov so stirodencami, o zaradeni do SUS

obozndmenie diet'ata o rezime centra, o jeho pravach, povinnostiach, pravidlach, zadsad ochrany
prevzatie prisluinych dokladov: neodkladné opatrenie, pripadne rozsudok o nariadeni US, VO,
rodny list dietat’a, socidlnu spravu o osobnych a rodinnych pomeroch dietata. Z hl'adiska praxe
to sucastou dokumentdcie mozu byt aj preukaz poistenca, zdravotnd dokumentécia, lieky,
vysvedcenie

zabezpecenie preventivnej lekarskej prehliadky,

Po prijati diet’at’a:

vyradenie z rezervacie vo VY SU, zaevidovanie vo vytazenosti

zalozenie povinnej spisovej dokumentacie o dietati, vedenie zaznamov o psychickom,
fyzickom a socialnom vyvine dietat’a, kontakty s rodinou, blizkou osobou, pobyt diet'at’a mimo
centra, atd’.

nahlasenie $kolopovinného dietata do kmenovej $koly (ZS, SSI), u stredoskolakov v SS, ktora
navstevovalo pred prijatim

u deti nad 3 roky prihlasit’ do predskolského zariadenia

zapisanie diet'ata do kmenovej knihy centra

pri prvej navsteve rodicia, pribuzného, blizkej osoby poskytnutie informacného poradenstva
(predstavenie centra — adresa, kontaktné telefonne ¢isla centra, SUS, kde je dieta zaradené,
mena vychovavatelov, ktori sa o dietata staraju), poskytnutie informdcii o moZnostiach
a podmienkach stretavania sa s dietatom, navstevy dietata v domacom prostredi rodiny, Sirsej
rodiny, stihlas alebo nesthlas pobytu diet'ata mimo zariadenia, prispevok na stravu dietat’a
oznamenie (do 3 dni) oprijati dietata prislusnému UPSVaR, prislusnému stdu, obci
a biologickym rodicom

pripadova konferencia za ucelom zostavenia ,,Planu socidlnej prace s dietatom v zariadeni
vykonu rozhodnutia sadu® za G&asti rodicov, obce, UPSVaR, inych zainteresovanych osob,
subjektov do 2 tyzdnov

fotografia diet'ata pre potreby centra

socidlna diagnostika: vypracovanie SsoCidlnej anamnézy dietata, ktord je predovSetkym
zamerana na mapovanie situdcie a socidlneho prostredia, v ktorom diet’a Zilo, s ktorymi 'ud'mi

25



bolo a je v kontakte, aké ma s nimi vztahy atd’. Socialny pracovnik ziskava informacie priamo
od diet'at’a, od rodinnych prislusnikov a odbornikov, ktori dieta mali v starostlivosti. Tato etapa
je zamerana na zorganizovanie pripadovej konferencie za uUcelom ziskania komplexnych
informacii a dohody 0 postupe rieSenia problému. Vysledkom je vypracovanie spolo¢ného
pléanu socialnej prace s dietatom a jeho rodinou vratane stanovenia konkrétnych ciel'ov a tloh
smerujucich k rieSeniu aktudlnej situacie dietata. V pripade vykondvania opatreni ambulantnou
alebo terénnou formou je vypracovana pisomna dohoda.

socidlny pracovnik sprostredktiva, udrziava, podporuje, nadvdzuje kontakty dietata
s biologickou rodinou (rodi¢ia, surodenci, stari rodicia), SirSou rodinou, blizkymi osobami.
Podiel'a sa na vykondvani opatreni zamerané¢ na upravu rodinnych a socialnych pomerov.
Sprevadza a podporuje dieta, poskytuje poradenstvo nielen dietatu, ale aj rodiGovi napr.
v oblasti finan¢nej gramotnosti, nacvikom uchadzania sa zamestnanie (pisanie ziadosti
0 zamestnanie, motivacny list), vybavovanie uradnych zalezitosti (davky v hmotnej nudzi,
dochodky, rieSenie splacania dlhov atd’.).

priprava dietata na NRS — oboznamenie s formami NRS — pestinska starostlivost’, nadhradna
osobna starostlivost’ (zverenie diet'at’a blizkej osobe), 0svojenie

vyhodnotenie planu socialnej prace — sledovanie naplnenia stanoveného ciel’a: Sanacia rodiny,
zverenie do NRS,NOS, priprava na osamostatnenie

priprava na ukoncenie Ustavnej starostlivosti: navrat do biologickej rodiny, zverenie do NRS —
pestunskej starostlivosti, adopcia, zverenie do NOS, dosiahnutie veku plnoletosti

Suhrn odbornych metod

stretnutie rodinného kruhu ( priestor pre ziniciovanie, zmobilizovanie a G¢inné vyuzitie zdrojov
rodiny a komunity v prospech diet'at’a)

poradenstvo (informacné, socidlne, psychologické, Specidlno-pedagogické, zdravotné),
edukacia rodi¢ovskych zru¢nosti,

dlhodobé sprevadzanie klienta,

pripadové konferencie (tvorba socialneho planu prace s dietatom a jeho rodinou),
distribucia klienta,

spolupraca s externymi odbornikmi,

diagnostika (socidlna, psychologicka, Specidlno-pedagogickd, zdravotna),

skupinové stretnutia (komunity)

techniky deeskal4cie konfliktnych situacii a agresivneho spravania

Psychologicka starostlivost’
Psycholog pracujlci v zariadeni centra realizuje a zodpoveda za nasledovné ¢innosti:

- proces prijatia a adaptacné obdobie klienta

- odborna psychologicka diagnostika:
sucinnost’ pri vypracovani Komplexného postdenia situacie dietat’a (najneskor do 4 tyzdnov od
prijatia dietat’a do zariadenia)
vstupna odborna psychologickéd diagnostika (najneskor do 3 mesiacov od prichodu klienta do
zariadenia)
opakovana odborna psychologickd diagnostika (len v pripade zmeneného psychického a
emocného stavu klienta alebo na Ziadost' inej inStitlicie, ktora je opravnena psychologicku
diagnostiku Ziadat’)
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Individudlna praca psychologa sa v zariadeni centra zahina:
e skrining psychického a emoc¢ného stavu klienta
e psychologické poradenstvo klientom
psychologické poradenstvo pre biologickych rodi¢ov a pribuznych
psychologicka praca s profesionalnymi nahradnymi rodinami
konzultacno - poradenské ¢innost’ pre zamestnancov CDR
priprava klienta do nahradného rodinného prostredia i na navrat do biologickej rodiny
psychologické poradenstvo pre nahradnych rodi¢ov v procese nadvézovania vztahu s klientom
a ucast’ na interakciach medzi klientom a ziadateI'mi o NRS
e priprava klienta na rozne druhy premiestnenia
e psychologicka praca s mladym dospelym klientom na zaklade jeho sthlasu

Skupinova praca psychologa v zariadeni centra zahrna:
e preventivne programy a realizaciu preventivnych aktivit v spolupraci s externymi subjektami
e rodinné poradenstvo
e komunitné stretnutia v samostatne usporiadanych skupindch

Psycholog vypracovava Hlavné ulohy psychologickej Cinnosti psycholdga centra na ziklade
odbornej psychologickej diagnostiky klienta, na zéklade uloh vyplyvajacich z pripadovych konferencii,
potrieb klienta a pod. Hlavné ulohy psychologickej ¢innosti psycholdga centra sa vypracovavaji
najdlhsie na obdobie jedného roka a su sucast'ou Individualneho planu rozvoja osobnosti diet’at’a.

Z Hlavnych uloh psychologickej ¢innosti psycholéga centra vyplyvaju konkrétne ulohy pre
pracu psycholéga s klientom. Psycholog realizuje psychologické postupy sam, pripadne ich zabezpeci
externym odbornikom (napr. v podobe psychoterapeutickych sedent).

Pri kazdej zvolenej psychologickej ¢innosti si psycholog uvedie ciel’, ktory danou aktivitou chce
u klienta dosiahnut. Ci sa stanovené tulohy podarilo zrealizovat' zhodnoti kazdy psycholég vo
vyhodnoteni hlavnych tloh psychologickej ¢innosti psychologa centra.

Iné pracovné ¢innosti psychologa v zariadeni SPODaSK
Psycholog v zariadeniach SPODaSK moéze vykonavat’ d’alej nasledujice pracovné ¢innosti sivisiace
s jeho kompetenciami:
e pripadové konferencie a stretnutia rodinného kruhu podl'a potreby
sprevadzanie klienta k inému odbornikovi, $pecialistovi len v odévodnenom pripade
ucast’ na poradach zariadenia
Studium spisovej dokumentécie
Studium odborne;j literatury k pripadu
spracovanie zaznamov a psychologickych sprav
ucast’ na metodickych stretnutiach
ucast’ na konferenciach
ucast’ na vzdelavacich aktivitach
realizacia pripravy na vykon profesionalneho nahradného rodicovstva
e realizacia internych vzdelavani pre zamestnancov CDR
Specidlnopedagogicka starostlivost
a) Specialny pedagég vykondva odborné &innosti v ramci $pecidlnopedagogickej diagnostiky,
individualneho, skupinového alebo hromadného poradenstva a intervencie detom a Ziakom s
mentalnym postihnutim, sluchovym postihnutim, zrakovym postihnutim, telesnym postihnutim,
s naruSenou komunikacnou schopnostou, autizmom alebo dal§imi pervazivnymi vyvinovymi
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b)

poruchami, viacnasobnym postihnutim, chorym alebo zdravotne oslabenym, s vyvinovymi

poruchami a odborné Cinnosti spojené s reedukdciou porich spravania. Poskytuje

Specidlnopedagogické poradenstvo a konzulticie zdkonnym zdastupcom klientov, zaujemcom o

nahradnu starostlivost’, pedagogickym a odbornym zamestnancom $ko6l a Skolskych zariadeni,

zamestnancom centra, ktori sa podielaji na vychove a vzdelavani klientov.

Specialny pedagdg pracujuci v zariadeni centra realizuje a zodpoveda za nasledovné &innosti:

e Specidlnopedagogicka diagnostika a rediagnostika,

e Specidlnopedagogické poradenstvo, konzultacie a metodickd pomoc zamestnancom centra, ktori
sa podielaju na vychove a vzdeldvani klienta; poskytovanie odbornej pomoci klientom pri
rieSeni vychovnych a vzdelavacich tazkosti,

e Specidlnopedagogicka intervencia Specialneho pedagdga v centre,

e 3pecidlny pedagdg poskytuje odborni starostlivost’ klientom so SVVP $pecidlnu edukaciu,
Specialnu stimuléciu, korekciu, reedukaciu, kompenzaciu,

e depistaz, v€asna detekcia a intervencia problémov klienta, dispenzarizécia,

e Specidlnopedagogicka prevencia a osveta,

e profesiondlna orientacia - Specidlny pedagdg v ramci Specidlnopedagogickej diagnostiky zist'uje
zaujmy, zelania a individudlne dispozicie klienta na profesiu, mieru informovanosti 0 zvolenej
profesii, moznych kontraindikécii a pod. Poskytuje informacie o profesii a vedie klienta
k redlnemu sebahodnoteniu vo vzt'ahu k poziadavkam vyplyvajicim z danej profesie,

e poskytuje komplexny poradensky servis klientom, ich rodicom a pracovnikom zariadenia pocas
celej Skolskej dochadzky, poskytovanie informdcii v oblasti vzdelavania a v oblasti
Specifickych vzdelavacich potrieb klienta,

e uloha Specidlneho pedagéga — klient v sanacnom procese, Specidlny pedagdg zabezpeci
v spolupréci s rodiCcom primerané vzdelavanie a plynuly prechod do Skoly v mieste bydliska
pred odchodom Klienta zo zariadenia centra a zabezpeCi klientovi adekvatnu starostlivost
(Specialnopedagogicku, logopedicki a pod.) v mieste bydliska. Rodi¢ovi poskytuje
Specidlnopedagogické poradenstvo a konzulticie v stvislosti s pripravou na vyucovanie,
o moznostiach d’alSieho vzdeldvania klienta, ako aj o jeho Specifickych potrebach. Podla
moznosti a zaujmu zapaja rodi¢a do Skolskych a mimoskolskych aktivit, prip. poskytuje
rodicovi moZnost’ absolvovat’ s klientom vySetrenie v CPP alebo v inej institacii podla potrieb
klienta,

e individuidlne a skupinové intervencie Specidlneho pedagdga v procese osamostatnenia sa
klienta, konzultacie a poradenska ¢innost. Cely proces prijatia dietat’a musi byt prispésobeny
individualnym potrebdm a prezivaniu dietata. Pristupuje k dietatu s reSpektovanim jeho
zivotného pribehu a celkovej anamnézy.

e sucinnost’ pri vypracovani Komplexného posudenia situdcie dietata (najneskor do 4 tyzdnov
od prijatia dietat’a do zariadenia)

e realizicia pripravy na vykon profesionalneho nahradného rodi¢ovstva

Iné pracovné cinnosti Specialneho pedagoga v zariadeni SPODaSK
Specidlny pedagdg v zariadeniach SPODaSK méze vykonavat” d’alej nasledujlice pracovné cinnosti
stivisiace s jeho kompetenciami:

e Ucast na poradach zariadenia
e Stadium spisovej dokumentacie
e Studium odbornej literatiry
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e spracovanie zdznamov a Specidlnopedagogickych sprav

e ucast na metodickych stretnutiach

e Ucast na konferenciach

e sprevadzanie klienta k inému odbornikovi, $pecialistovi len v odovodnenom pripade

Vychovna ¢innost” v SUS je realizovana na zaklade mesacnych planov, ktoré vypracovavaju
kazdy mesiac denni vychovavatelia. Pri tvorbe planu sa vychadza z individualnych planov rozvoja
osobnosti dietata a uloh ro¢ného planu kooperujucich s roénymi obdobiami, roznymi sviatkami. Pri
planovani vychovno-vzdelavacich aktivit sa prihliada na vek deti, ich individualne schopnosti, zaujmy,
potreby, zlozenie skupiny. Vychovna Cinnost’ sa planuje a realizuje prostrednictvom tematickych
oblasti vychovy (vzdelavacia, spoloCensko-vedna, pracovno-technicka, prirodovednd, esteticko-
vychovnd, telovychovnd, Sportovd, rekreacna, zdravotnd). Vychovné podsobenie sa zameriava na
vSestranny rozvoj osobnosti dietata v ramci vSetkych tematickych oblasti vychovy s dérazom na
samostatnost, spolupracu, zodpovednost, efektivnu komunikaciu, tvorivost, toleranciu, rozvoj
praktickych zru¢nosti. Vychovna ¢innost’ je planovana tak, aby sa v priebehu dia striedali relaxa¢né
¢innosti s edukaénymi, rekreanymi, zdujmovymi cinnostami, ako aj s ¢innostami suvisiacimi
S chodom domécnosti.

Pri kazdej vychovnej ¢innosti je potrebné pomenovat’ zodpovednu osobu, ¢asovy horizont a
sposob uskuto¢nenia planovanej Cinnosti. PocCas pracovnych a skolskych dni v dopoludnajSich
hodinach v pripade potreby vychovavatelia absolvuju s detmi lekarske vySetrenia a kontroly v
odbornych ambulanciach. V popoludnajsich hodinidch je Cc¢innost zamerana hlavne na Skolské
povinnosti. K planovanym edukaénym aktivitam pocas $kolského roka patri priprava na vyucovanie,
ktora sa realizuje formou individualnej pripravy, a tiez formou didaktickych hier, ktoré su preferované
prevazne u mladsich deti. StarSie deti si vedené v priprave na vyu€ovanie k autondmnosti. Pravidelnt
zloZku popoludnajSej Cinnosti tvoria kreativne ¢innosti, rekrea¢né €innosti, Sportovo — pohybové hry,
zabavno-spoloc¢enské hry, zaujmové kruzky, vychadzky spojené s ndkupmi osobnych potrieb a iné.
Stcast'ou vychovnej €innosti je aj vykonavanie réznych domacich prac, priprava jedal podl'a vopred
zostaveného jedalneho listka a poddvanie stravy.

Po vecernej hygiene a pripravy deti na spanok prebiehaji v SUS individualne ¢innosti podla
zaujmu deti (pocivanie hudby, sledovanie TV programu, Citanie knih ainé.,). V Case vikendov sa
vychovna Cinnost’ planuje a realizuje prevazne formou volnych hier, hrovych ¢innosti, vol'nocasovych
aktivit. Pri planovani volnoCasovych aktivit vychovéavatelia vychddzaji zo zaujmov a
individualnych potrieb deti, podporuju a rozvijaji ich talent, samostatnost’, tvorivost’, poskytuju detom
priestor pre sebarealizaciu. Pri realizacii konkrétnych ¢innosti v SUS sa preferuje individudlny pristup,
uplatiovanie motivaénych, aktivizujacich a zazitkovych metod a foriem prace.

Hlavné tazZisko pri planovani vychovnej ¢innosti v samostatne usporiadanej skupine tvori plan
vychovnej ¢innosti s dietatom, plan socialnej prace s dietatom a biologickou rodinou a plan
starostlivosti o dieta (plan psychologickej starostlivosti o dieta, plan psychologickej starostlivosti o
dieta). Plan je mesatne vyhodnocovany na pravidelnych pracovnych poradich jednotlivych
samostatnych skupin s odbornym timom.
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Centrum pre deti a rodiny zabezpeCuje pripravu na profesiondlne vykonavanie néhradnej
starostlivosti (d’alej len ,,priprava®) a zarovenn poskytuje zaujemcom vsetky informacie suvisiace s
pripravou.

VSeobecné vychodiska

Zakladné podmienky, rozsah a obsah pripravy su upravené¢ Zakonom ¢. 305/2005 Z. z. o
socidlnopravnej ochrane deti a so socidlnej kuratele a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich prepisov (d’alej len ,, zdkon ¢. 305/2005 Z. z.) a Vyhlaskou ¢. 103/2018 Z. z. Ministerstva
prace, socialnych veci a rodiny SR, ktorou sa vykonavaju niektoré ustanovenia zédkona ¢. 305/2005Z. z.

Profesionalna nahradna rodina (d’alej len ,,PNR*) je sucastou organiza¢nej Struktiry centra, v
ktorom sa vykondvaji opatrenia socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately.

Centrum vykondva pobytové opatrenia sudu v PNR, ktora poskytuje starostlivost’
ustanovenému poctu deti a mladych dospelych v rodinnom dome alebo v byte, ktorého je PNR
vlastnikom, spoluvlastnikom, ndjjomcom alebo spolocnym najomcom (§ 51 ods. 1).

Vykonéavanie pobytového opatrenia sidu v PNR ma prednost’ pred jeho vykondvanim v
samostatne usporiadanej skupine (§51 ods. 4).

V PNR zabezpecuju starostlivost’ o deti a mladych dospelych manzelia, ktori sit zamestnancami
centra, alebo fyzicka osoba, ktord je zamestnancom centra.

Profil profesionialneho nahradného rodica

Zaujemca o pripravu na profesiondlne vykonavanie ndhradnej starostlivosti (d’alej len
,Zaujemca*) na zéklade svojej motivacie po absolvovani pripravy doCasne poskytne svoje domdace a
rodinné prostredie dietat’'u, ktoré je v centre umiestnené na zaklade rozhodnutia sudu, s cielom naplnit’
jeho individudlne potreby vzhl'adom na aktualnu Zivotnu situaciu, v ktorej sa nachadza.

Hlavnym poslanim profesiondlneho nahradného rodi¢a je naplnit jednu zo zékladnych
potrieb dietat’a, a to potrebu blizkej osoby, s ktorou si dieta vytvori vzajomné puto — laskyplny vztah.
Samotna rola PNR je zlozitd a nesie v sebe spojenie roly rodi¢ a roly profesiondl — vychovavatel. V
niektorych situaciach prevazuje jedno, inokedy zase druhé. Je tazké definovat’ aky je ten spravny
pomer medzi rolou rodi¢ a rolou profesionala. Snaha o vyvaZenie obidvoch roli je sucastou obsahu
pripravy na vykonavanie PNR.

Predpoklady na vykon prace profesionidlneho nahradného rodica ustanovuje zdkon C.
376/2022 Z.z. o profesionalnych nahradnych rodi¢och a o zmene a doplneni niektorych zakonov (§ 3
zakona €. 376/2022 Z.z.)

(1) Profesionalnym nidhradnym rodi€om sa moze stat’ fyzickd osoba, ktora sa uchadza o vykon
prace profesiondlneho nahradného rodi¢a (dalej len .zdujemca o pracu®) a ktorad spiiia tieto
predpoklady:

a) ma spdsobilost’ na pravne kony v plnom rozsahu,

b) dovfsila 25 rokov veku,

c) spiha kvalifikaény predpoklad; ak pracu profesionalneho néhradného rodi¢a vykonavaju
manzelia, ktori si zamestnancami jedného centra, kvalifikaény predpoklad musi spinat’ aspon jeden z
manzelov,

d) je beztthonna,

e) absolvovala pripravu na profesionalne vykonavanie ndhradnej starostlivosti podl’a osobitného
predpisu, od ktorej ukoncCenia neuplynulo viac ako péat rokov pred zaCiatkom vykonu prace
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profesiondlneho nahradného rodica; to neplati, ak pocCas tohto obdobia vykonavala pracu
profesionalneho nahradného rodica,

f) mé zdravotnu sposobilost’ na vykon prace profesionalneho ndhradného rodica,

g) ma psychickua sposobilost’ podla osobitného predpisu,

h) spdsobom svojho Zivota a Zivota fyzickych osob Zijucich s lou v domacom prostredi vytvara
predpoklady na zabezpecenie vychovy a vSestranného vyvinu diet’at’a,

1) ma vhodné bytové a priestorové podmienky na poskytovanie starostlivosti dietatu,

j) manzel Zijuci s fiou v domacom prostredi 1. spiiia predpoklad podla pismena ¢), 2. ma
psychicku sposobilost’,

k) kazda plnoleta fyzicka osoba Zijica s iou v domacom prostredi je beztthonna,

1) manzel zijaci s fou v domacom prostredi dal pisomny suhlas s vykonom prace
profesionalneho nahradného rodica v ich doméacom prostredi.

Uvedené predpoklady musi profesiondlny néhradny rodi¢ spliiat’ po cely ¢as vykonu prace
profesionalneho nahradného rodica.

2.) Rozsah pripravy na profesiondlne vykondvanie nédhradnej starostlivosti je:

a) 60 hodin, ak fyzicka osoba ziskala najmenej uplné stredné vsSeobecné vzdelanie alebo
najmenej Uplné stredné odborné vzdelanie,

b) 80 hodin, ak fyzicka osoba ziskala niZSie vzdelanie ako je vzdelanie uvedené v pism. a),

¢) najmenej 21 hodin nécviku praktickych zruénosti podla § 16 ods. 1 pism. b), ak ide o

1. zamestnanca centra, ktory bol ¢lenom odborného timu podla § 5, alebo ktory zabezpecoval
starostlivost’ o deti nepretrzite najmenej tri roky,

2. manzela profesionalneho nahradného rodica a starostlivost’ v profesionalnej nahradnej rodine
zabezpecuje len jeden z manzelov.

Za povolenu neucast’ sa povazuje max. 10 percent z celkového poctu hodin pripravy, ktora musi
byt zdokladovana (napr. PN, lekarske vySetrenia, umrtie v rodine a pod.) Manzel’ka zdujemcu je
povinny/a zucastnit’ sa daného poctu hodin, inak pripravu neabsolvoval.

Obdobny postup odporacame uplatnit’ aj vo€i partnerovi zdujemcu s ktorym Zije v spolocnej
domacnosti.

Organizacné podmienky pripravy na profesionalne vykonavanie nahradnej starostlivosti

Pripravu na profesionalne vykonéavanie ndhradne;j starostlivosti zabezpecuje centrum bez thrady
/naklady spojené s dopravou, stravovanim, ubytovanim a iné si zaujemca zabezpecuje z vlastnych
zdrojov/.

Centrum zriad’'uje tim na pripravu fyzickej osoby, ktord ma zaujem stat’ sa profesionalnym
nahradnym rodicom, v zloZeni:

* najmenej jeden psycholdég s ukoncenym vysokoSkolskym vzdelanim druhého stupna v
Studijnom odbore psychologia(Vyhlaska €. 103/2018 Z. z., § 16 ods. 3)

* najmenej jeden socialny pracovnik s ukon¢enym vysokoSkolskym vzdelanim druhého stupiia v
Studijnom odbore socidlna praca, resp. Specidlny pedagodg s ukoncenym vysokoskolskym vzdelanim
druhého stupna v Studijnom odbore $pecialna pedagogika, lie¢ebna pedagogika

* k vySSie uvedenému realiza¢ného timu moéZu byt prizvani aj ini odbornici, (napr.
profesiondlny ndhradny rodic, vychovévatel’ centra, pripadne ini odbornici, ktori nie st zamestnancami
centra)

« riaditel’ centréd urc¢i koordinatora pripravy, ktory manazuje cely proces pripravy

Povinna dokumentacia

* Dohoda o realizovani pripravy na vykonavanie profesiondlnej nahradnej starostlivosti,
uzatvorend medzi centrom a zaujemcom
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* Stihlas so spracovanim osobnych udajov

* Podrobnejsi obsah pripravy a informacie o podmienkach vykonania pripravy na profesionalne
vykonévanie ndhradnej starostlivosti

* Prezenc¢na listina a vykaz /odpocet tiloh za dany ¢asofond/

» Zhodnotenie pripravy, ktoré je vypracované po ukonceni pripravy.

Obsah pripravy na profesionilne vykonavanie nahradnej starostlivosti
(1) Priprava na profesiondlne vykonévanie nahradnej starostlivosti v centre zahfiia:
a) poskytnutie zékladnych informacii o

1. pravnych predpisoch upravujucich oblast’ socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately a
rodinnopravnych vztahov a dalSich vSeobecne zaviaznych pravnych predpisoch suvisiacich s
profesiondlnym vykonavanim nahradnej starostlivosti,

2. vychovnych opatreniach, nahradnej starostlivosti a osvojenti,

3. psychickom vyvine, fyzickom vyvine a socidlnom vyvine dietat’a a potrebach diet’at’a,

4. o potrebach a Specifikach starostlivosti o dieta, ktoré je obetou trestného ¢inu obchodovania
s I'ud'mi, alebo ktoré je tyrané, sexudlne zneuzivané alebo sa vykondvaju opatrenia na overenie miery
ohrozenia dietata tyranim, sexudlnym zneuzivanim alebo inym ¢inom ohrozujicim jeho 30 Zivot,
zdravie, priaznivy psychicky vyvin, fyzicky vyvin alebo socidlny vyvin v rozsahu najmenej 16 hodin z
celkového poctu hodin uréenych na poskytnutie zakladnych informécii,

5. pravach dietat’a,

6. pravach a povinnostiach profesionalneho ndhradného rodica,

b) nacvik praktickych zruc¢nosti vo vychovnej praci s detmi v rozsahu najmenej 50 % z
celkového poctu hodin pripravy na profesiondlne vykonavanie ndhradnej starostlivosti zamerany na:

1. identifikaciu vyvinovych potrieb dietat’a,
. vztahovu vizbu, citové priputanie a separaciu diet’at’a,
. prispdsobenie sa zmene v rodine profesiondlneho nahradného rodica,
. komunika¢né zrucnosti,
. rozvoj vychovnych zrucnosti,
. rieSenie zatazovych situacii v rodine,
. spolupracu v time odbornikov.

(2) Po ukonceni pripravy centrum vypracuje zhodnotenie pripravy v pisomnej podobe, ktorého
sucast'ou je najma

a) zhodnotenie zaujmu fyzickej osoby o ziskanie informdcii podla odseku 1 pism. a) a
zhodnotenie spoluprace pri nacviku podl'a odseku 1 pism. b) pocas pripravy na profesionalne
vykondvanie nahradnej starostlivosti,

b) zhodnotenie motivacie fyzickej osoby na profesionalne vykonévanie ndhradnej starostlivosti,

c) zaver, ¢i fyzickd osoba absolvovala alebo neabsolvovala pripravu na profesionalne
vykonavanie ndhradne;j starostlivosti.

V pripade, Ze zaujemca/fyzickd osoba ukon¢i pripravu v jej priebehu, pisomné zhodnotenie sa
nevypracuje vobec.

~N O DN kW

DalSie informacie k priprave na profesionalne vykonivanie nahradnej starostlivosti
* Odporacany pocet zdujemcov/fyzickych osdb o pripravu na profesionalne vykonavanie
nahradnej starostlivosti:3-6 0s06b
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« DiZka trvania pripravy: ukonéenie najneskor do 3 mesiacov /¢asovy fond 60 resp. 80 hodin/ od
zacatia pripravy.

* Odporucany pomer k rozvrhnutiu ¢asofondu:

- poskytnutie zakladnych informécii — 40 %

- nacvik praktickych zru¢nosti — 60 %

* Pri uzavreti dohody o vykonani pripravy PVNS sa zaujemcovi poskytne podrobnejsi obsah
pripravy a metodickd prirucka pre zaujemcu o pripravu profesionalne vykonavanie nahradnej
starostlivosti v centrach pre deti a rodiny.

Centrum pre deti a rodiny Michalovce realizuje pripravu na profesiondlne vykonavanie
nahradnej starostlivosti 2 x ro¢ne.

Casovy harmonogram pripravy v na§om centre je v terminoch:
1. 0d 22.04.2026 — do 01.07.2026
2.0d 01.10.2026 — do 02.12.2026

Predpokladany termin zaradenia fyzickej osoby do pripravy na profesionalne vykonavanie
nahradne;j starostlivosti od prejavenia zdujmu fyzickej osoby o tito pripravu. Zaujemca, ktory si poda
ziadost’ o pripravu na PVNS, dostava odpoved’, kedy sa od podania jeho ziadosti uskuto¢ni priprava v
CDR, pripadne informdciu, v ktorom CDR /najblizsie v jeho okoli/ sa priprava kona.

Opatrenia ambulantnou alebo terénnou formou sa vykonavaju od pondelka do piatka v ¢ase od
8:00 do 18:00. V pripade potreby zo strany rodiny aj pocas vikendu. Zamestnanci vyuzivaji pruzny
pracovny ¢as. Ambulantna a terénna forma sa realizuje v prenajatych priestoroch.

Pracovna doba:
pondelok: 07,00 — 15,00

utorok: 07,00 - 15,00
streda: 07,00 - 15,00
Stvrtok: 07,00 — 15,00
piatok: 07,00 — 15,00

V mimopracovnom c¢ase (sobota-nedel’a) je pracovna doba na zaklade dohody a v stlade so
Zakonnikom prace.

Vykondvanie opatreni ambulantnou a terénnou formou je podl'a potrieb dietata a jeho rodiny.
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Individualny plén rozvoja osobnosti dietata je subor Cciastkovych planov vykonavania
odbornych ¢innosti v centre, ktoré smerujt k naplneniu hlavného ciel'a odbornej prace s diet'atom, jeho
rodinou alebo osobou, ktord sa osobne stard o dieta, a d’al§imi fyzickymi osobami. Tento ciel’ urci
organ SPODaSK a centrum spolo¢ne, pri prijati dietata do centra na pobytové opatrenie sudu
najneskor v lehote dvoch tyzdnov od umiestnenia dietata v zariadeni. Ciel je vystupom odbornej
metody prace/pripadovej konferencie. Ciel’ je mozné na zaklade vyhodnotenia prijatych opatreni a uloh
zmenit, avSak nie skor ako po dvoch mesiacoch. Okrem urceného ciela odbornej prace obsahuje
kontaktné udaje na koordinatorov plnenia planu a uloh na strane centra ako aj na strane organu
SPODaSK.

Ciastkové plany individualneho planu rozvoja osobnosti dietat’a, ktoré nadvizuju na jeho hlavny ciel
su :

a) plan socialnej prace,

b) plan vychovnej prace s dietatom,

c) hlavné tlohy psychologickej ¢innosti psychologa centra,

d) hlavné tlohy $pecialnopedagogickej ¢innosti $pecialneho pedagdga centra,

e) plan Cinnosti pre rodinu pocas kratkodobych pobytov dietata v rodinnom prostredi, najma

V procese sanacie.

Podkladom pre vypracovanie ¢iastkovych planov je komplexna diagnostika dietata (socidlna,
zdravotna, psychologickd, pedagogickd, Specidlnopedagogickd) a jeho rodiny, vratane vystupov
z tvodnej pripadovej konferencie, na ktoru st prizvané vsetky blizke osoby v Zivote diet’at’a.

Organizovanie pripadovych konferencii, planovanie socialnej prace a jej vyhodnocovanie v centre
vykonava socidlny pracovnik. Plan socialnej prace sa vyhodnocuje s ohl'adom na stanovenie terminov
v plane, najneskdr vSak o Sest’ mesiacov od jeho vypracovania, resp. posledného vyhodnotenia.

Plan socialnej prace obsahuje

a) mieru ohrozenia dietata ur¢enti orginom SPODaSK

b) zhodnotenie situacie diet'at’a a jeho rodiny,

¢) spolupracujuce subjekty na tvorbe planu socidlnej prace, ak sa na tvorbe planu socialnej

prace  podielali,

d) ciele socialnej prace v centre,

e) konkrétne ulohy na dosiahnutie ciel'ov

f) kritérium hodnotenia splnenia alebo ulohy a termin prehodnotenia tlohy,

g) vysledok prehodnotenia plnenia tloh,

h) vysledok prehodnotenia miery ohrozenia dietat’a,

1) d’alSie rozhodujuce skutocnosti,

J) sucastou planu socialnej prace je plan pripravy na osamostatnenie sa mladého dospelého
spracovany najmenej rok pred dovfSenim plnoletosti dietata a plan osamostatiiovania sa mladého
dospelého, ktorého sucast'ou je aj predpokladany spdsob zabezpecenia si d’alSieho byvania.
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Plan vychovnej prace s dietatom vypractiva na obdobie jedného mesiaca vychovavatel/
profesionalny nahradny rodi¢ v spolupraci v prvom rade s dietatom, so psychologom, so socidlnym
pracovnikom a so Specialnym pedagdégom. Plan je vypracovavany na zaciatku kalendarneho mesiaca na
obdobie daného mesiaca. Zaciatkom nasledujiceho mesiaca je spolo¢ne vyhodnoteny a stcasne je
vypracovany plan na d’al$i mesiac.

Najdolezitejsim ¢lankom pri tvorbe planu je dieta a vychovavatel. Plan vychadza z aktualnej
situacie v ktorej sa dieta nachadza a z polrocného planu. Plan sa prisposobuje individualne rozumove;j
vyspelosti aveku dietata. Je tvoreny z konkrétnych, zrozumitelnych a splnitelnych tloh, ktoré
umoznuju napredovat’ dietat'n podl'a jeho moznosti.

Spoluticast’ dietata na tvorbe planu je vel'mi dolezitd. Umoziuje dietatu vyjadrit’ svoj nazor
a participovat’ na vlastnom rozvoji. Pri tvorbe planu sa pracuje na principe: ,,Spoznaj svoje silné a slabé
stranky dietata®, viziu do budicnosti, zvladanie aktudlnych tloh, ciele a kroky ako ich dosiahnut’.
Vyhodnotené plany vychovnej prace odovzdava koordindtor samostatnej usporiadanej
skupiny/profesionalny nahradny rodi¢ socialnemu pracovnikovi najneskor do 10. dia v mesiaci.

Plian vychovnej ¢innosti s diet’at’om do 6 rokov:
1. Jemna motorika
2. Hruba motorika
3. Adaptivne spravanie
4. Reé
5. Socialne spravanie

Plan vychovnej ¢innosti s dietatom nad 6 rokov:
1. Zruénosti a starostlivost’ o seba
2.Skolsky a mentalny vyvin (priprava do $koly)
3.Sociilne zrucnosti, spravanie
4.Zaujmova a rekrea¢na ¢innost’ (talent a vol’ny ¢as)
5.0Oblast’ emocionality, vzt’ah k sebe, Kk inym
6. Oblast’ spoluprace s rodinou diet’at’a
7.0blast’ spoluprace s osobami blizkymi diet’at’a
8.Oblast’ zdravotnej starostlivosti

Plan cinnosti pre rodinu pocas kratkodobych pobytov dietata v rodinnom prostredi, najma
v procese sanacie, obsahuje ulohy pre rodi¢a a tlohy pre dieta. Plan vypracovava vychovavatel’, ktory
ma dieta v individudlnej starostlivosti, pripadne koordinator samostatnej usporiadanej skupiny alebo
PNR. Po skonceni kratkodobého pobytu rodi¢ia zhodnotia plnenie Uloh v cCasti na to urcenej
a dokument odovzdaji sluzbukonajicemu vychovavatelovi alebo PNR, ktory tento plan vyhodnoti
a zhodnotenie zapiSe do Casti na to urCene;.

Hlavné ulohy psychologickej ¢innosti pri napiiiani ciel'a individualneho planu rozvoja osobnosti
dietat’a vypracovava a spravidla v Sest’ mesacnych intervaloch vyhodnocuje psycholog centra.

Hlavné ulohy 3pecialnopedagogickej ¢innosti pri napliiiani ciel'a individualneho planu rozvoja
osobnosti dietata vypracovdva a spravidla v Sest mesacnych intervaloch vyhodnocuje Specidlny
pedagdg centra.

Uvedené plany a hlavné tlohy starostlivosti poskytovanej odbornymi zamestnancami centra st
zdiel'ané v spolo¢nom ulozisku dokumentov, ¢im je zabezpeCend aktudlna informovanost’ vSetkych

35



zucastnenych zamestnancov centra. V pisomnej podobe su sticastou dokumentacie dietata. Komplexné
zhodnotenie situacie dietata a jeho rodiny sa realizuje spravidla po Siestich mesiacoch, pri¢om
Standardnym obdobim st mesiace januar a jul.

Plan vychovnej prace a hlavné ulohy starostlivosti poskytovanej odbornymi zamestnancami pri
novoprijatom diet’ati sa vypracovavaju po ukonceni vstupnej diagnostiky. Vstupna diagnostika musi
byt vypracovand od prijatia diet'at’a najneskér do dvanastich tyzdnov. Prvé komplexné zhodnotenie
situacie dietat’a a jeho rodiny sa realizuje v najblizSom Standardnom obdobi v mesiacoch januar alebo
jul.

Celkové mesacné vyhodnotenie: sluzi ako zhrnutie celého mesiaca.

1) Specialny pedagog participuje podla potreby na pliane vychovnej prace s dietatom, ktory sa
vyhodnocuje jedenkrat mesacne. Prostrednictvom vyhodnocovania planu dostdva spétni vdzbu od
pedagogickych zamestnancov a profesionalnych rodi¢ov o tom:

® ako sa realizuju ich odporacania pre pracu s dietatom,
v ¢om sa diet’a prejavuje stabilne,

o este treba u dietat’a rozvijat,

ako reaguje na terapiu/poradenstvo,

ako sa prejavuje v beznych situdciach,

aké su jeho vzt'ahy (k surodencom, rodi¢om, inym osobam), emo¢né reakcie a pod.

Na zaklade tychto spitnych vézieb, svojho pozorovania a zédverov zo stretnuti s dietatom
vypracovava d’alSie odporucania, ktoré st podkladom pre tvorbu planu vychovnej prace s klientom
a overuje ich plnenie.

Specialny pedagég im pomaha aj zodpovedne sa rozhodovat’ pri navrhoch na premiestnenie
dietata do iného Skolského zariadenia.

2) Odborni zamestnanci su povinni kazdy rok vypracovat’ plan individualnej starostlivosti o diet’a, ato
na zaklade odbornej psychodiagnostiky dietata alebo na zéklade uloh vyplyvajicich z pripadovych
konferencii, z porad zariadenia a pod.

Plan sa vypracovava najdlhSie na obdobie jedného roka, zvycajne od 1. septembra daného roka do 31.
augusta nasledujiceho roka a tento plan je sti¢astou [PROD-u.

3) Plan sa vyhodnocuje minimalne raz za 6 mesiacov alebo na zaklade zistenia novych zavaznych
skuto¢nosti napr. zmena ciel’a socialnej prace s dietatom a rodinou, pri potrebe zmeny zariadenia atd’.
Vyhodnotenie planu je sucast'ou IPROD-u.

4) Odborna starostlivost’ sa poskytuje kazdému ,,mladému dospelému® na jeho vlastni Ziadost.

Specialny pedagég a psycholég v pripade potreby poskytuje mladému dospelému s jeho sthlasom
konzulta¢nu ¢innost’ a poradenstvo aj po odchode zo zariadenia.
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CDR pravidelne organizuje kultirne a Sportové aktivity urcené detom, na ktoré si prizyvani

profesionélni rodi¢ia a partneri. Uspesné aktivity zamerané na integraciu deti z CDR v Michalovciach
a ich socializaciu do spolo¢nosti:

Aktivity realizované partnermi za ucasti deti:

Policia Michalovce — preventivne programy

Zemplinske osvetové stredisko a hvezdaren Michalovce — tvorivé dielne
INTEGRA Michalovce n.o. — preventivne programy

Reprezentacia obce vo futbale (PozdiSovce, Zaluzice, Lastomir)
Reprezentacia v hadzanej ( [IUVENTA Michalovce)

Najmil$i koncert roka v KoSiciach, Bratislave, organizovany Spolo¢nostou priatelov deti
z detskych domovov ,,Usmev ako dar®.

Mestskd kniznica Gorazda Zvonického Michalovce — tvorivé dielne, kreativne Cinnosti, kvizy
na knizné tituly

Den deti v CDR

,,Vianoc¢né svetielko* —mal'ovanie na sklo - Mestska kniznica Gorazda Zvonického Michalovce
Sponzoring — odovzdavanie viano¢nych daréekov
,,Bubnovacka‘

Aktivity realizované CDR:

Letné tabory

Vystlpenie deti pri roznych kultirnych podujatiach v obci (Deft matiek, Mikulasske
slavnosti...).

Maly recitator - prednes poézie aprozy, Koledy — spevacka sutaz v Kniznici Gorazda
Zvonického v Michalovciach

MDD — Zemplinska Sirava (Gast’ primestska)

Naévsteva kina, divadla

Sportova priprava deti na regionalne $portové hry

,»Varime gul’as®

Pohybovo — $portové hry

Navstevy mestskej plavarne v Michalovciach

Viano¢na akcia

Mesiac ucty k star§im — vyroba pozdravov pre susedov vV mieste bydliska deti v obci.

Prispievanie do kultarneho programu pre dochodcov v obci. Vystupenie deti v zariadeniach pre
seniorov

Zapéajanie sa deti do zdujmovych krazkov na zakladnych §kolach a ZUS
Sportové hry deti z CDR — krajské, celoslovenské, medzistatne
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V ramci SUS deti kreativne vytvadraju rozne predmety, vyrobky, vytvarné spracovania. Podl'a
obdobi, tradicii napr. ,,Valentinky den, Fasiangovy karneval, Velkd noc - malovanie kraslic, Den
zdravia, Stavanie maja, Deinl matiek, Svetovy den hudby — diskotéka, Rozlucka so Skolskym rokom —
opekatka, Pyzamovéa party, Jabickovy den, Halloween party, Vitaj sv. Mikulas, List Jeziskovi,
Viano¢né obdobie...

Pre deti sa realizujii vychadzky do blizkych rekreaénych oblasti: Zemplinska Sirava, Vinianske
jazero, vystup na Viniansky hrad.

Spomenuté podujatia sa uskutocnuji v ramci celého CDR, samostatne usporiadané skupiny a PNR
si organizuju individualne vol'nocasové aktivity podla zaujmu deti a podl'a mentalneho a psychického
stavu deti. V exteriéri rodinnych domov st vytvorené podmienky pre oddych a Sportové aktivity,
z toho v 3 domov st ihriska pre loptové hry ako je futbal a volejbal.

Deti v deviatich rodinnych domoch maju k dispozicii 5 stolnotenisovych stolov pre ucely
rekreacného hrania stolného tenisu.

Deti maju mozZnost' Vnedel'u, v den krestanského sviatku navstevovat’" bohosluzby v mieste
posobnosti SUS. V ramci Skolského vyucovania sa dieta moéze rozhodnut pre predmet nabozenska
vychova alebo eticka vychova.

V ramci zabezpecenia zdravotnej starostlivosti nav§tevujeme zdravotnicke zariadenia:
e pediater ( Michalovce, Velké Kapusany, TrebiSov, Sobrance, Novosad, Vranov nad Topl'ou, )

stomatolog ( Michalovce, Vel'ké KapuSany, TrebiSov, Sobrance)

pedopsychiater ( Michalovce, Trebisov, Sobrance)

neurolog ( Michalovce, Vranov nad Toplou)

gynekolog ( Michalovce)

ORL ( Michalovce, Humenné, Kosice, SeCovce)

endokrinolog ( Kosice)

oftalmolog ( Michalovce, Kosice)

urolog ( Michalovce)

nefrolog ( Michalovce)

hematolog ( Michalovce)

chirurg ( Michalovce)

traunatolog ( Michalovce)

ortopéd ( Michalovce)

gastroenterolog ( Michalovce, Humenné)

kardiolog ( Michalovce, Kosice, Trebisov)

dermatovenologia (Michalovce)

infektologia (Michalovce)
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e sexuoldog (Kosice)
e logopéd ( Michalovce, Kosice)

Do zdravotnickych zariadeni na vySetrenia a hospitalizaciu sprevadzaju deti vychovéavatelia.
Informovany suhlas na operacné vykony alebo vysetrenia v celkovej anestéze podpisuju biologicki
rodicia. V pripade, Ze zdkonny zastupca diet’at’a nie je dostupny alebo na nezndmom mieste, o sthlase
k opera¢nému zakroku rozhoduje sud.

Kazdé diet'a prijaté do centra ma zabezpeCené vzdelavanie v systéme zakladnych, strednych,
Specialnych a vysokych §kol. Predskolaci mozu navstevovat’ materskil Skolu. Hned’ po prichode do
centra je dieta prihlasené na prislusnu Skolu na zaklade socidlnej spravy, kde je spomenuté akt skolu
a v ktorom ro¢niku navstevovalo do ¢asu premiestnenia.

Deti CDR navstevuja nasledovné Skolské zariadenia:

MS v mieste posobenia SUS centra

Z8, ktora je spadova k obci, v ktorej je SUS centra

SZS v najbliz§om moZnom mieste od miesta posobenia centra — Michalovce, Vel'ké Kapusany
SOS v mieste pOsobenia centra, s 2- roénym zameranim TrebiSov, Drahniov

SSI v mieste posobenia centra alebo v blizkom okoli — Michalovce, Velké Kapusany

Vysokd Skola zdravotnictva asocidlnej prace sv. Alzbety detaSované pracovisko
v Michalovciach

U vetkych deti je zabezpetena pravidelna $kolskda dochadzka. Do ZS a SZS deti cestuju
pravidelnymi autobusovymi spojeniami.

Plnenie skolskej dochadzky je zabezpecené na Skolach s vyu¢ovacim jazykom slovenskym, v 2
pripadoch s jazykom mad’arskym.

Centrum pri plneni svojho programu vychadza z:
e Dohovoru o pravach dietat’a 104/1991Z. z., z
e  Dohovoru o pravach diet’at’a so zdravotnym postihnutim 317/2010 Z. z.
e  VSeobecnej deklaricie 'udskych prav (Charta 'udskych prav).

Dieta alebo plnoleta fyzicka osoba, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia v CDR, ako aj rodic¢
a osoba, ktora sa osobne stard o dieta, ma pravo poZiadat’ o pomoc pri ochrane svojich prav organ
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socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately (d’alej len ,,SPODaSK®), zariadenie, obec, vySssi
uzemny celok, akreditovany subjekt, Skolu, Skolské zariadenie, poskytovatel'a zdravotnej starostlivosti
alebo iny Statny organ, ktory je prisluSny podl'a osobitnych predpisov (Zakon 171/1993 o Policajnom
zbore) chranit’ prava a pradvom chranené zaujmy dietata alebo plnoletej fyzickej osoby. To plati aj
vtedy, ak dieta nemdze vzhl'adom na svoj vek a rozumovu vyspelost’ poziadat’ o pomoc samostatne, ale
prostrednictvom tretej osoby.

Dieta ma pravo poziadat’ o pomoc pri ochrane svojich prav aj bez vedomia rodi¢ov alebo osoby,
ktora sa osobne stard o diet'a.(305 § 8)

1. Spésob udrziavania kontaktov diet’at’a a mladého dospelého s rodicom, d’alSimi pribuznymi
a osobami, ku ktorym ma blizky vzt’ah:

Centrum vytvara podmienky na udrziavanie kontaktu dietata a mladého dospelého, pre ktorého je v
centre vykonavané pobytové opatrenie sudu s rodicom, d’al§imi pribuznymi a inymi blizkymi osobami.
Kontakt moze udrziavat’ telefonicky, elektronicky (prostrednictvom socialnych sieti, e-mailu), pisomne
a osobne, ak nebolo rozhodnutim sudu ustanovené inak.

2. Sposob, akym sa diet'a, pre ktoré sa v centre vykonavaji opatrenia, méZe obratit’ aj bez
vedomia centra na organ SPODaSK, verejného ochrancu prav, komisara pre deti, komisara
pre osoby so zdravotnym postihnutim, sid alebo prokuraturu:

Dieta je v CDR preukazatene obozndmené s tym, Ze sa moZe obratit’ na orgdn SPODaSK,
verejného ochrancu prav, komisara pre deti, komisara pre osoby so zdravotnym postihnutim, sud alebo
prokuratiru bez vedomia centra priamo alebo prostrednictvom inej osoby:

e vlozZenim listu so svojim podnetom do Schranky dovery

e clektronicky prostrednictvom e-mailu alebo on-line chatu na webovej stranke daného

organu

e telefonatom na Linku detskej istoty 112

e 0sobne v sidle daného organu

e diet’a je poucené so sposobmi podavania podnetov na prisluSné organy a ma na viditeI'nom

mieste / v samostatne usporiadanej skupine / uvedené ich kontaktné udaje.

3. Podmienky dorucovania poSty, pristupu na internet a pouZivania telefonu

Pristup na internet

Podmienky pristupu diet'at’a na internet na sluzobnom pocita¢i uréuji zamestnanci centra podl'a
aktualnych mozZnosti a dohodnutych pravidiel. Deti sa mézu vlastnym mobilnym telefénom pripojit’ na
Wi-Fi centra, ale vzdy s ohladom na zachovavanie zdravej psychohygieny pre seba ako aj d’alsich
¢lenov samostatne usporiadanej skupiny.

PouZivanie telefonu

Dieta m& moznost’ vyuZit' sluZzobny telefon na kontakt s rodiCom, alebo blizkou vzt'ahovou
osobou. V pripade, ze dieta vlastni mobilny telefon, pri jeho pouzivani sa riadi pravidlami
dohodnutymi v skupine.

K obmedzeniu pouzivania mobilu dochddza z dévodu zabezpe€enia optiméalnych podmienok
nevyhnutnych pre zachovanie dobrého dusevného zdravia, psychickej pohody, vykonnosti, zlepSenia
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dusSevnej ¢innosti, kvality spanku a ochrany pred dlhodobym vplyvom elektromagnetického Zziarenia na
organizmus.

Posta

Zamestnanci centra prijimaju bezna poStu diet'ata. Pokial’ je posta /list, balik/ adresovana na
meno dietata, dietatu je doruCena a posStu si otvara samé. Dieta ma moznost poslat’ postu osobam
podrla vlastného uvazenia.

Pri kazdom zvazovani kontaktu medzi dietatom a rodi¢om, blizkymi osobami sa ako prvorady
zvazuje zédujem a vola dietata. Organ SPODaSK mé odovzdat’ informdcie centru napr. o zédkaze styku
rodica s dietatom. V pripade, Ze odborny tim ustdi, ze kontakt s rodinou nie je t. ¢. prospesny pre
dieta, pripadne dieta samotné neprejavuje vol'u stretavat sa, OT ma moznost’ korigovat' intenzitu
kontaktov. Ide hlavne o pripady, ked’ rodi¢ia st agresormi, dieta bolo zneuzivané, rodi¢ sa sprava
manipulativne, rodinni prislusnici st vo vzajomnom konflikte, pripadne pod vplyvom omamnych
a psychotropnych latok.

Dietat'u centra st umoznené navstevy s blizkymi osobami po vzdjomnej konzultacii centra
s organmi SPODaSK. Deti spolu s pribuznymi a zamestnancami centra spolo¢ne vytvoria vzajomné
pravidla navstev, kde budu dohodnuté okolnosti o ¢ase a mieste navstev. Zamestnancami centra si
vedené zaznamy kontaktov, kde je uvedené:

e Kkto sa s dietatom kontaktoval
o forma kontaktu
e zaznam O priebehu navstevy

Diet’a ma vyhradeny priestor na sikromie v podobe vlastného 16zka, iloZnych priestorov,
a predmetov osobného vlastnictva. V SUS je reSpektovana potreba diet’at’a na siikromie. Cenné
osobné veci si moZe diet’a nechat’ uchovat’ v trezore centra, prip. na vychovavatel’skej izbe.

Okrem zékladnych prav deti kazdd samostatne usporiadana skupina si spolu s detmi urcuji
svoje pravidla skupiny, ktorymi sa riadia. Tieto pravidla si dostupné v samostatne usporiadane;
skupine vyvesené na vidite'nom mieste.

1. Povinnosti diet’at’a v samostatne usporiadanej skupine a v PNR:

Vsetky povinnosti vyplyvajice z ,,Vnutorného poriadku Centra pre deti a rodiny Michalovce*
sa od deti umiestnenych v centre vyzaduju s ohl'adom na ich vek, schopnosti, moznosti a zru¢nosti.
Deti st v centre vedené k :

e dodrziavaniu ,,Vnatorného poriadku CDR* a inych vnttornych predpisov a dohod
e Kk pravidelnej skolskej dochadzke a k priprave na vyucovanie

e zamestnancami centra k spolupraci v prospech ich d’alSieho rozvoja

e dodrziavaniu zasad ochrany osobnych udajov

41



e Ucte voc¢i detom a zamestnancom centra

o reSpektovaniu prav ostatnych deti a zamestnancov centra

e zdravému zivotnému S$tylu, s ¢im savisi aj poziadavka na dodrziavanie zakazu fajCenia,
pozivania alkoholickych ndpojov a pozivania omamnych a psychotropnych latok a v pripade
podozrenia na pozitie sa podrobia testu/dychovej skuske

e ochrane spolo¢ného majetku, k reSpektovaniu sukromného majetku inych oséb

e pravdovravnosti a k aktivnemu postoju v pripade ohrozenia deti, skupiny alebo zamestnancov
centra

¢ dodrziavaniu kultirno-spolocenskych zasad spravania v spolo¢nosti

2. Povinnosti rodicov:

e kontaktovat” pracovnikov odborného timu centra avopred si snimi dohodnut’ presny cas
a miesto vodného stretnutia za ucelom prekonzultovania navstevy diet'ata, ¢i d’alSieho postupu

e dodrziavat' zasady kultirno-spolo¢enského spravania (dodrziavat' dohodnuté Casy stretnuti,
jednat’ s pracovnikmi centra slusne)

e na stretnutia s dietatom/konzultaciu s pracovnikom centra prist’ ¢isty a triezvy, prip. nebyt’ pod
vplyvom ziadnych omamnych latok

e rodi¢c nesmie svojim zdravotnym a psychickym stavom ohrozovat zdravie a zivot deti
a zamestnancov centra

e pri kontakte s dietatom dodrziavat’ pravidla, ktoré sa dohodli s pracovnikmi centra

e na stretnuti s dietatom/konzultécii s pracovnikom centra nesmie byt rodi¢ verbalne ani fyzicky
agresivny voci dietat'u ani vo¢i inym det'om ¢i voci pracovnikom centra

e Vkontakte s dietatom vyzaduje Centrum schopnost’ reSpektovat’ naladu a ochotu dietata na
stretnutie s nim

e rodi¢ reSpektuje chod samostatne usporiadanej skupiny av pripade organizovanej akcie si
dohodne iny vhodny termin navstevy

Centrum pristupuje ku kazdému dietat'u podl'a jeho individualnych schopnosti, moZnosti a potrieb.
K vyberu jednotlivych vychovnych prostriedkov sa preto pristupuje na zaklade zavaznosti dosledkov
spravania konkrétneho dietat’a a zaroven sa vychovné prostriedky individualne terminuja a priebezne
vyhodnocuju. Vychovné prostriedky sa stanovuju na uréeny ¢as a oCakava sa pri nich naprava
V spravani diet’ata.

Zmeny sa sledujui kontinualne a vyhodnocuju na poradach s OT. Diet’a je vedené k porozumeniu a
pochopeniu, preco sa pristupuje k vychovnému prostriedku. V pripade, ze dieta zjavne nerozumie
tomu, z akého dovodu sa pristupilo k vychovnému prostriedku, pripadne na situdciu nema nahl’ad, je na
zvazeni vychovavatela prizvanie si c¢lena OT, aby snim viedol zmysluplny dialog
0 vhodnosti/nevhodnosti jeho spravania aprimdl ho k prijatiu a pochopeniu. O sankcii rozhoduje
sluzbukonajuci vychovavatel’, pripadne sa podl'a zdvaznosti problému poradi s koordindtorom, ktory sa
zaroven moze spojit’ s OT.
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Medzi bezne vyuzivané vychovné prostriedky pouzivané v centre patria:

e ustne upozornenie dietata s prisluSnym emociondlnym nabojom, nutné pre okamzité ukoncenie
nevhodnej aktivity,

¢ individualny rozhovor o nevhodnosti spravania diet'at’a,

e obmedzenie sledovania televizneho programu a prace na PC,

e obmedzenie Wi-Fi pripojenia, pouzivania mobilu,

e obmedzenie, alebo zakaz vychadzok na urcitu dobu,

e neucast’ na jednotlivych akciach, ktoré su organizované centrom

e neposkytnutie celého vreckového v danom mesiaci,

e pisomné upozornenie od riaditela centra.

(1) Vyska vreckového dietat’a, ktoré je umiestnené v centre na zaklade pobytového opatrenia stidu, a MD
je mesacne vo vyske:
a) 8 % sumy ZM pre nezaopatrené diet’a, ak ide o dieta od 6 rokov do doviSenia 10 rokov veku,

b) 12 % sumy ZM pre nezaopatrené diet’a, ak ide o diet'a od 10 rokov do dovf$enia 15 rokov veku,

¢) 30 % sumy ZM pre nezaopatrené diet’a, ak ide o diet'a od 15 rokov veku.

(2) Na urcenie vysky vreckového v mesiaci, v ktorom diet’a dovisi
a) 10 rokov veku, sa vztahuje odsek 1 pism. b),
b) 15 rokov veku, sa vzt'ahuje odsek 1 pism. c).

(2) Vyska prispevku na ul'ahcenie osamostatnenia sa mladého dospelého je desatnasobok sumy Zzivotného
Minima pre nezaopatrené diet’a.

Pomocna vychovavatelka s ekonomickou agendou vybera vreckové na dany mesiac v
preddavku. Vreckové si dieta prebera od vychovavatel’ky osobne. Kazdy financny pohyb s vreckovym
sa zaznamenava v evidencii vreckového oproti podpisu dietata. O spdsobe vyuZitia vreckového
rozhoduje dieta. Dietatu sa poskytuje potrebné poradenstvo zohladiiujuc jeho vek arozumovi
vyspelost’.

V PNR dostava dieta vreckové od profesionalneho rodi¢a. Finanény pohyb s vreckovym sa
zaznamenava Vv evidencii vreckového oproti podpisu dietata. O sposobe vyuzitia vreckového
rozhoduje dieta. Ak je to vhodné alebo ucelné, vreckové mozno dietatu poskytnut’ vo viacerych
splatkach v mesiaci, alebo so stthlasom dietata mozno vreckové alebo jeho ¢ast’ uchovat’ na urcity cas.
Diet’at'u vysvetlit’ dovod primeranym spdsobom a umoznit’ dietat’a vyjadrit’ svoj nazor.

Centrum zhodnoti, ¢i sa stakymto poskytnutim vreckového dosiahol ucel astymto
zhodnotenim obozndmi dieta. Suma vreckového ustanovend na mesiac sa znizuje o pomernu sumu
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vreckového pripadajucu na pocet dni, poCas ktorych sa dieta zdrziavalo bez suhlasu mimo centra.
Rozdiel sa poskytne v mesiaci nasledujucom. Z vreckového mozno tvorit’ uspory So sthlasom diet’at’a,
ziskanym sposobom primeranym veku a rozumovej vyspelosti diet’at’a.

Vyplatenie vreckového a vecného daru je zaznamenané v mesa¢nom [IPRODe dietat’a, ktoré je
Vv mesacnych intervaloch odstipené zodpovednej socidlnej pracovnicke. Mladému dospelému v SS MD
je vreckové poukazane v mesacnej thrade na ucet MD.

Na zvladnutie rizikovych situdcii je vytvoreny krizovy plan, ktory maji podrobne prestudovany
vSetci zamestnanci a je im k dispozicii na dostupnom mieste v samostatne usporiadanych skupinach.
Jeho cielom je stanovit’ zavdzny postup pre vSetkych pracovnikom CDR v pripade ohrozenia Zivota,
zdravia deti a vychovavatel'ov, podozrenie na protipravne konanie.

V pripade, ze by diet’a fyzicky ohrozovalo seba, pripadne deti a pracovnikov v skupine, je nutné
volat’ na ¢islo 112 a nasledne ¢o najskor o celej veci informovat’ riaditel’ku CDR a ¢lenov odborného
timu CDR.

Postupy:

1. Agresivne diet'a
Hlavnym ciel’om pri jednani s agresivnhym diet’at’om je:

e zabezpelit bezpecnost agresivneho diet’at’a,
® zabezpecCit vlastni bezpecnost,
e zabezpecit bezpecnost’ deti vyskytujucich sa v blizkosti diet’ata, ktoré sa prejavuje agresivne.

Plan rieSenia krizovej situicie:
e zachovat pokoj,

® deti, ktoré sa nachadzaju v blizkosti krizovej situacie, presunit’ do bezpe¢nej vzdialenosti od
agresivneho dietat’a bez straty dohl'adu nad nimi,

® Vv pripade, Ze agresivne diet'a napadlo fyzicky iné dieta, odtiahnut’ /pokial’ je to moZné/ agresora
od obete,

minimalizovat’ priamy o¢ny kontakt s agresivnym dietatom,

sledovat’ verbalne 1 neverbalne prejavy agresivneho diet’ata,

nenaruSovat’ osobny priestor agresivneho diet’at’a,

dovolit’ agresivnemu dietatu uvolnit’ napitie /hovorit’, kricat’, nadavat/,

identifikovat’ pri¢inu Gzkosti a stratu sebakontroly agresivneho dietat’a,

navrhnat’ agresivnemu diet’at'u alternativne rieSenie jeho situdcie,

podat’ adekvatnu liekovu terapiu podla odporacania odborného lekdra /ak dieta navstevuje
psychiatra/,
e zvySene sledovat’ agresivne diet’a, kym sa Gplne neupokoji,

44



e Vv pripade zlyhania vSetkych krokov zavolat’ rychlu zdravotni pomoc na linke 112 /pripadne
155/ a policiu na tel. ¢isle 112 /pripadne 158/,

e informovat’ koordinatora /zastupujuceho koordinatora/ o vzniknutej situdcii, ktory o udalosti
informuje socidlnu pracovnic¢ku, veducu useku starostlivosti a riaditelku CDR aV pripade
potreby privola do sluzby d’alSieho vychovavatel’a,

® gpisat’ zdznam o vzniknutej situécii, zaslat ho odbornému timu

2. Utek diet'a, nevratenie sa dietat’a z povoleného pobytu

Ak diet’a opusti CDR bez suhlasu, CDR je povinné tato skutocnost oznamit" najblizSiemu
utvaru policajného zboru najneskér do 24 hodin, rodicom dietata, sudu, ktory nariadil tstavnu
starostlivost’, predbezné opatrenie alebo ulozil vychovné opatrenie, a organu socialnopravnej ochrany
deti a socialnej kurately.

Ak CDR umoznilo pobyt dietatu mimo centra a dieta sa v uréenom cCase do zariadenia
nevratilo, CDR je povinné ihned’, najneskor do 24 hodin vyzvat’ rodi¢ov dietata alebo iné osoby, ku
ktorym bolo diet'a uvol'nené, aby ihned’ zabezpe¢ili navrat diet'ata do centra.

Hlavnym ciePom postupu pri titeku diet’at’a a nevrateni diet’at’a z povoleného pobytu do CDR je:
e zabezpelit bezpecny navrat dietata do CDR
Plan rieSenia krizovej situacie:
e mat pripravené informacie o dietati - aktudlnu fotografiu, popis dietata — vek, vyska, vaha,
farba oci, vlasov, stru¢nll charakteristiku diet'at’a, pripadne informdacie o kamaratoch, znamych

a rodine,

e ak sa dieta nedostavi do samostatne usporiadanej skupiny v dohodnutom case - vzdy

a bezodkladne informovat’ koordinatora /zastupujuceho koordinatora/, ktory uréi d’alsi postup,

0 udalosti informuje socialnu pracovnicku, veducu useku starostlivosti a riaditelku CDR

a v pripade potreby privola do sluzby d’alSieho vychovavatel’a,

® podla pokynov koordinatora kontaktovat’ policiu na tel. ¢isle 112 (pripadne 158),

e policii poskytnut’ vsetky dostupné informacie, pokusit’ sa z rozhovoru s detmi zistit’ presnejsie
informacie, mozny dovod uteku a miesto, kde by sa diet'a mohlo nachéadzat,

® spisat’ zdznam o vzniknutej situécii, zaslat' ho odbornému timu.

3. Zaskolactvo
Hlavnym ciePom postupu pri zaskolactve diet’at’a je:
® identifikovat’ dovody zaskolactva diet’at’a,
® v spolupraci so S$kolou, odbornym timom, v pripade potreby so psychiatrom a klinickym
psycholégom zabezpecit’ odstranenie tohto socialne patologického javu.

Plan rieSenia krizovej situacie:
e rozhovorom s dietatom pokusit sa zistit, ¢o ho traumatizovalo, pripadne viedlo k zaSkolactvu
/€1 18lo o impulzivnu reakciu alebo planované zaskolactvo/,
e Dbyt tolerantny a empaticky voci dietatu, ddvodom zaskolactva mozu byt’ rézne priciny /nielen
dobrodruzstvo, ale aj strach z niekoho a nie¢oho.../,
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spisat’ zdznam o vzniknutej situdcii, zaslat’ ho odbornému timu,

ziskané informécie podat’ koordinatorovi /pripadne zastupujicemu koordinatorovi/, ktory o tom
informuje socialnu pracovnicku, vedicu tseku starostlivosti a riaditel’ku CDR

intenzivne spolupracovat’ so Skolou, ktort dieta navStevuje — najmé s triednou ucitel’kou
diet’at’a,

spolupracovat’ s odbornym timom, v pripade potreby so psychiatrom, klinickym psychologom.

4, Ohrozenie Zivota, zavazné zranenie diet’at’a a vychovavatela

Hlavnym ciel’om postupu pri zavaZznom zraneni diet’at’a a vychovavatela je:

eliminovat’ nasledky zranenia poskytnutim prvej pomoci zranenému do prichodu rychlej
zdravotnej pomoci,

zabezpecit’ bezpecny chod SUS prichodom vychovavatel’a.

Plan rieSenia krizovej situacie:

poskytnut’ zranenému diet’at'u prvi pomoc,
zabezpecit’ hospitalizaciu diet'ata zavolanim na linku 112, pripadne 155.

ak je dovodné podozrenie, ze k zraneniu doslo zapri¢inenim inou osobou, kontaktovat’ policiu
na tel. ¢isle 112 (pripadne 158),

zabezpecCit’ /ak je to mozné/ izolovanie agresora od obete,

bezodkladne informovat’ koordinatora /zastupujuceho koordinatora/, ktory o udalosti informuje
socialnu pracovnicku, vedicu tseku starostlivosti a riaditel’ku CDR a Vv pripade potreby privola
do sluzby d’alsicho vychovavatela,

zaznamenat’ situdciu do denného zdznamu a knihy urazov,

spisat’ zdznam o vzniknutej situdcii, zaslat’ ho odbornému timu.

V pripade, Ze je vaZne zraneny vychovavatel’, bezodkladne zavola /ak nie je schopny, poZiada
najzodpovednejSie dieta o zavolanie/ na linku 112 a akémukol'vek vychovavatelovi.
Kontaktovany vychovavatel’ informuje koordinatora /zastupujiceho koordinatora/ a privola do
sluzby d’alSieho vychovavatel’a.

5. Infek¢éné ochorenie diet’at’a

Hlavnym cielom postupu pri infekénom ochoreni diet’at’a je:

eliminovat’ riziko rozSirenia infekcie na najniz$iu moznu mieru,
zabezpecit’ nakazenému dietat'u ¢o najskor lekarske oSetrenie.

Plan rieSenia krizovej situacie:

izolovat’ nakazené diet’a od ostatnych deti bez straty dohl'adu nad nim,

kontaktovat’ a navstivit’ ¢o najskor pediatra, ktory urci d’alsi postup,

Vv pripade prepuknutia ochorenia mimo ordinaénych hodin, podla stavu zavaznosti choroby,
kontaktovat’ zdravotnu pohotovost’ 112,
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Vv pripade podozrenia na vazne ohrozenia zdravia dietat’a, bezodkladne zavolat’ na linku 112
[pripadne 155/,

bezodkladne informovat’ koordinatora /zastupujiceho koordinatora/, ktory o udalosti informuje
veducu useku starostlivosti, riaditelku CDR a Vv pripade potreby privold do sluzby dalSiecho
vychovavatela,

dbat’ na zvySenu hygienu v zariadeni - umyvanie rak po prichode do RD, po toalete, pred
pripravou jedal a pred kazdym jedlom,

zabezpeCit' zvySenu dezinfek¢énost’ - dezinfekciu podlahovych ploch, kuchynskej linky, riadu,
uchytov, vypinacov , kl'u¢iek, madiel schodista, ovladacov,

dezinfek¢ny roztok riedit’ do teplej vody kvoli zvySenej Gi€innosti.

6. Sebaposkodzovanie dietat’a

Hlavnym ciel’om postupu pri sebapoSkodzovani diet'at’a je:

eliminovat’ riziko ublizenia si na zdravi u seba poskodzujuceho dietata na najniz$iu mozna
mieru,

zabezpecCit’ dietat'u ¢o najskor adekvatnu odbornu pomoc.

Plan rieSenia krizovej situacie:

upokojit’ diet’a, rozptylit’ jeho pozornost,
odobrat’ nebezpecny predmet dietatu,
poskytnut’ prvi pomoc dietat'u alebo oSetrenie - podl'a potreby,

v zavislosti od povahy situacie privolat’ rychlu zdravotni pomoc na linke 112 /pripadne 155/
a policiu na linke 112 /pripadne 158/,

bezodkladne informovat’ koordinatora /zastupujuceho koordinatora/, ktory o udalosti informuje
veducu useku starostlivosti, riaditelku CDR a v pripade potreby privold do sluzby dalSieho
vychovéavatela,

zaznamenat’ situdciu do denného zdznamu a knihy urazov,
spisat’ zdznam o vzniknutej situdcii, zaslat’ ho odbornému timu.

Sikanovanie

Hlavnym ciePom postupu pri Sikanovani diet’at’a je:

odhalit’ agresora a zabranit mu v d’alSom Sikanovani dietat’a,
zabezpecit’ dietatu ¢o najskor adekvatnu odbornt pomoc.

Plan rieSenia krizovej situacie:

informovat’  koordinatora /zastupujuceho koordindtora/ a ostatnych  vychovavatelov,
nevzbudit’ podozrenie u agresora;

chranit’ zdroj informacii, neprezradit’ ho, ak si to sim nepraje a nechce pristupit’ na otvorenu
konfrontaciu,

pracovat’ s informaciami rozvazne, ¢o najmenej prezradit’ o veciach, ktoré sa nedaji dokazat’ —
,hevytvarat’ kauzy* — pracovat’ profesionalne (Ziadne study, ale fakty), taktne,

cely pripad riesit’ rozvazne, na pokojnom mieste s dostatkom casu,
vypocut’ svedkov, obet’ a obvineného zvlast,
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pri zistovani vzniknutej situiacie a vypocfuvani obete brat’ zrete’ na sekundarnu
viktimizaciu — je druhotné zranovanie obete pracovnikmi, ktori S dietatom pracuju (napr.
vysetrovatel’, socidlny pracovnik, pedagdg...), spoCivajuce predovsetkym v necitlivom pristupe
k dietat'u (napr. neodovodnené vyvolavanie spomienok na utoky nasilnika),

spisat’ zaznam o vzniknutej situacii, zaslat’ ho odbornému timu.

Rozhovor s obetou:

nechdme dieta samostatne hovorit, citlivo ho povzbudzujeme aby hovorilo ¢o najviac,
po spontannej odpovedi sa zacneme pytat’ na vsetky podrobnosti udalosti,

obet’ uistime o jeho ochrane,

dieta mozeme poziadat’, aby celt udalost’ napisalo, alebo nakreslilo,

ak je viditeI'né zranenie je potrebna fotodokumentécia a oznamovacia povinnost’ u osetrujiiceho
lekara,

na otvorenu konfrontaciu dieta neprehovarame, iba mu to navrhneme. Znova ho ubezpecime
0 ochrane. Pozor na falo§né obvinenia.

Rozhovor s agresorom:

skor ako za¢neme vySetrovat,, zvazme akd je moznost agresora usvedcit’,

ak je tdto moznost’ ve'mi mal4, hlavne v pripade strachu a obav obete, musime sa uspokojit’
S tym, ze urobime vSetko pre ochranu obete,

otvorene povieme 0 obvineni a sledujeme reakcie,

jedname pokojne, neodddvame sa pripadnému hnevu,

nechdme samostatne hovorit’ agresora, pripadne mu dame celu situdciu napisat’ alebo nakreslit,
kladieme mu jasné a presné otazky,

pokial’ nie je pripad vySetreny, neodsudzujeme,

v pripade vySetreného problému odstudime ¢in, nie celtl osobnost’ diet’at’a,

informujeme 0 moznych sankciach a d’alsom postupe.

Rozhovor so svedkami:

vykonavame individualne rozhovory,

kladieme konkrétne a otvorené¢ otazky, na ktoré sa nedd odpovedat’ vyhybavo, teda
ano/nie/neviem,

Vv pripade, Ze sa ndm nedari, pouZijeme takl otazku, z ktorej sa uZ predpoklada, ze dieta dant
vec videlo,

musime ¢elit’ vyhovorkam a strachu z agresora.

8. Podozrenie na sexualne nasilie a zneuzivanie dietat’a

Hlavnym cielom postupu pri podozreni na sexuilne nasilie a zneuZivanie diet'at’a je:

e climinovat nasledky sexudlneho nasilia a zneuzivania poskytnutim adekvatnej odborne;j

pomoci zneuzivanému diet’at’u,

® vhodnou prevenciou zabranit’ d’alSiemu nasiliu a zneuZivaniu diet’ata.
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Plan rieSenia krizovej situacie:

e zachovat pokoj, nepdsobit’ Sokovane,

® zabezpecit’ izolovanie agresora od obete /pokial’ je to mozné tak, aby neponal podozrenie, ak
nebol prichyteny pri ¢ine/,

e Vv pripade potreby poskytnut’ dietat'u prvia pomoc, pripadne zabezpecit’ hospitalizaciu dietata
zavolanim na linku 112 alebo 155,

e dat’ dietatu najavo, Ze¢ mu verite, nenuatit ho hovorit, ale povzbudit ho k odvahe
prehovorit’; citlivo zdoraznit’® dietat'u, Ze nie je vinné za to, ¢o sa stalo; ziskané informécie
nikdy nebagatelizovat’ vyhlaseniami, ze sa vlastne ni¢ vazne nestalo,

® ak je dovodné podozrenie, ze doSlo k spachaniu sexudlneho nasilia a zneuzitia dietata,
kontaktovat’ policiu na tel. Cisle 112 /pripadne 158/ alebo priamo PZ Michalovce

e bezodkladne informovat’ koordinatora /zastupujiiceho koordinatora/, ktory o udalosti informuje
socialnu pracovnicku, vedicu useku starostlivosti, riaditel’ku CDR a Vv pripade potreby privola
do sluzby d’alSieho vychovavatel’a,

® hned ako to bude mozné, spisat’ zaznam o vzniknutej situacii, zaslat' ho odbornému timu.

Aktivity Programu Centra pre deti a rodiny Michalovce

1. Podpora koordinacie prace s rodinou:
e pripadova konferencia
e navstevy v rodine
¢ informac¢né poradenstvo
e podporné poradenstvo
Pracovnici CDR pri praci s rodinou reSpektuju etnickt prislusnost’ clenov rodiny, blizkych pribuznych

2. Podpora odbornej pomoci dietat’'u umiestnenom v centre na zaklade sidneho rozhodnutia
a jeho rodine, blizkym osobam vykonavana v spolupraci s partnermi:
e diagnostika dietata — socialna, psychologicka, Specidlno-pedagogicka, zdravotna
pripadova konferencia
sprevadzanie klienta/diet’at’a
komunitna socidlna praca s dérazom na individualny rozmer
podla ,,Programu prace‘ realizacia odbornych metdd prace s dietat'om a jeho rodinou

3. Podpora prehlbovania znalosti a sposobilosti odbornych zamestnancov v oblasti prace
s diet'atom a jeho rodinou
e profesionalizicia
e online vzdelavanie
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e Ucast’ na metodickych stretnutiach
e multidisciplinarne vzdelavanie

4. Podpora dostupnosti a profesionality ambulantnej alebo terénnej formy prace v centre;
aktivita vykonavana v spolupraci s partnermi

¢ Informovanie — formy, metody

e Spolupraca s partnermi: - prislusny UPSVaR
- komunitné centra, TSP
- spolupraca s neziskovymi organizaciami napr. ,,Nase slniecka*
- rodinni asistenti

e Propagacia prostrednictvom web stranky CDR

Centrum vykonava ambulantné a terénne opatrenia na zaklade pisomného odporucania organu
SPOD a SK na vykon opatreni socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately, ktorym sa poskytne
dietat'u, rodicovi dietat’a, alebo osobe, ktora sa stara osobne o dieta odborna pomoc prostrednictvom
socialnych programov.

Taktiez sa ambulantné a terénne opatrenia vykonavaju na zdklade rozhodnutia sidu, alebo
organu socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately o ulozeni ambulantného vychovného
opatrenia pre dieta ak je to ucelom ambulantného vychovného opatrenia, tak aj pre rodic¢a diet’ata,
alebo osobu, ktora sa osobne stara o diet’a.

Plan vykonévania opatreni ambulantnou a/alebo terénnou formou vypracuva socialny pracovnik
v spolupraci s rodicmi dietat’a, alebo osobou, ktora sa osobne stard o dieta, priCom ciel planu
vykonavania opatreni je totozny s cielom planu socidlnej prace s dietatom, ktory vypractiva organ
SPOD a SK.

V pripade, Ze nebude v mozZnostiach Centra pre deti arodiny Michalovce vykondvanie
jednotlivych opatreni z kapacitnych dévodov, centrum tuto skuto¢nost’ bezodkladne oznami organu
SPOD a SK pisomnou formou. V takom pripade centrum posunie vykon opatreni ambulantnou a/alebo
terénnou formou na urcité obdobie s tym, Ze poskytne tito informaciu organu SPOD a SK. O zacati
vykonavania opatreni ambulantnou a/alebo terénnou formou bude centrum organ SPOD a SK pisomne
informovat’ minimalne dva tyZdne pred zacatim vykonavania konkrétneho opatrenia.

Pri vykonavani ambulantnej alebo terénnej formy préce s klientmi, centrum vyuZziva tieto odborné
metody:

e socialna diagnostika
pozorovanie
socialne poradenstvo
pripadova konferencia
socidlna prevencia
motivéacia klienta k pozitivhym zmenam
pomoc a podpora klientovi a jeho rodine
motivacné rozhovory
ventilacia
sprevadzanie
podstipenie problému klienta - distribtcia
sietovanie podpornych sluzieb
vyjedndvanie
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Druh vykonavanvch opatreni:

Opatrenia - ambulantna a terénna forma

Normohodiny

§11 ods. 2 pism. a) - opatrenia pre dieta a rodi¢ov
v rozvodovych, rozchodovych situaciach, kedy je
dietat'u a jeho rodicom potrebné poskytnit’ alebo
sprostredkovat’ socidlne poradenstvo

min.

20 hodin - max. 60 hodin

§ 11 ods. 3 pism. b) bod 1 - odborné¢ metddy na
prisposobenie sa novej situacii

min

. 30 hodin - max 60 hodin

§ 11 ods. 3 pism. b) bod 2 - odborné¢ metddy na
upravu rodinnych a socidlnych pomerov

min

. 30 hodin - max 60 hodin

§ 11 ods. 3) pism. b) bod 3 - odborné metody
prace na podporu rieSenia vychovnych,
socialnych a inych problémov v rodine a v
medzil'udskych vzt'ahoch

min

. 30 hodin - max 60 hodin

§ 11 ods. 3) pism. b) bod 4 - odborné metdédy na
podporu obnovy alebo rozvoja rodi¢ovskych
zrucnosti

min

. 40 hodin - max 60 hodin

§ 12 ods. 1 pism. b) - uloZenie dietat'n, rodi¢ovi
alebo osobe, ktora sa osobne stard o dieta
povinnosti podrobit’ sa odbornej diagnostike v
Specializovanej ambulantnej starostlivosti, ak je to
potrebné¢ na uplatnenie primeraného opatrenia
socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately
pre deti ak diagnostiku nemoZno zabezpecit’ inym
spdsobom

min

. 15 hodin - max 30 hodin

§ 12 ods. 1 pism. d) - ulozenie dietatu, rodiCovi
alebo osobne, ktord sa osobne stara o diet’a,
povinnosti zucastnit’ sa na vychovnom alebo
socidlnom programe

min

. 15 hodin - max 30 hodin

§ 37 ods. 2 pism. d) zdkona o rodine - uloZenie
maloletému  dietatu alebo jeho rodiCom
povinnosti podrobit’ sa socidlnemu poradenstvu
alebo inému odbornému poradenstvu

min

. 15 hodin - max 30 hodin

§ 44a ods. 1 pism. a) — poskytovanie alebo
zabezpecenie poskytnutia socidlneho poradenstva
alebo in¢ho odborného poradenstva

min

. 30 hodin - max 60 hodin

§ 44a ods. 1 pism. b) bod 1- vykonanie alebo
zabezpecenie vykonania opatreni na ulahcenie
rieSenia vychovnych problémov alebo rodinnych
problémov

min

. 30 hodin - max 50 hodin
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§ 44a ods. 1 pism. a, b) bod 1 - poskytnutie, min. 30 hodin - max 60 hodin
alebo zabezpeCenie poskytnutia socidlneho
poradenstva, alebo in¢ho odborného poradenstva,
vykonanie alebo zabezpecenie vykonania opatreni
na ulahcenie rieSenia vychovnych problémov,
alebo rodinnych problémov

Administrativa — pisanie zdznamov a sprav, min. 40 hodin - max 80 hodin
vyhodnocovanie  procesu, komunikacia so
spolupracujucimi subjektmi, planovanie d’alSich
krokov pomoci rodine, socialna diagnostika a jej
vyhodnotenie

Pocet hodin pri praci s dietatom a jeho rodiny je individualny a mézZe sa pocas celej doby menit’.

Kontakty ambulantna a terénna forma: 0918535992, 0918535831, 0918537466

Pocet hodin pri praci s dietatom a jeho rodiny je individualny a moze sa pocas celej doby menit’.

PhDr. Silvia Ozimanicova
riaditel’ka CDR

Telefon: 056/6281177 ICO: 35568844 e-mail: cdr.michalovce@gmail.com
Riaditel 0915 788 073 DIC: 2022052417 web: www.cdrmichalovce.sk
Vedaca US: 0918 390 261
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Socialny usek: 0915 788 074
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